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Este informe ofrece una visión de conjunto sobre la realidad de la juven-
tud de Bizkaia a partir de la información disponible en junio de 2026. Su 
propósito es describir, de forma ordenada y accesible, las principales con-
diciones de vida de las personas jóvenes del territorio, abordando ámbitos 
clave como la vivienda, la educación o la participación. El análisis se ha 
construido incorporando de manera transversal la perspectiva de géne-
ro, así como una mirada interseccional que atiende, entre otros factores, 
a la procedencia de la juventud. 

Para su elaboración, la Diputación Foral de Bizkaia ha realizado un pro-
ceso de recopilación, selección y sistematización de indicadores. A los 
datos propios de la institución se han sumado otras fuentes estadísticas 
de referencia, entre ellas  el Observatorio Vasco de la Juventud (en ade-
lante OVJ), EUSTAT, INE, Gobierno Vasco (Departamento de Salud)… entre 
otras. Toda esta información se ha integrado en un sistema común de 
indicadores que permite interpretar de manera coherente las distintas 
dimensiones de la realidad joven.

El informe tiene una orientación principalmente divulgativa y ha sido di-
señado para facilitar su presentación y comunicación. Además, este tra-
bajo da continuidad a la línea iniciada en el marco de la estrategia Bizkaia 
Gazteak 2030, y constituye la cuarta actualización desde la elaboración 
del primer informe publicado en 2022.

01 PRESENTACIÓN 3

02 FORMACIÓN 4

03 EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO 12

04 VIVIENDA 21

05 DEMOGRAFÍA Y FAMILIA 30

06 INCLUSIÓN 37

07 DIVERSIDAD 42

08 SALUD Y BIENESTAR 54

09 IDENTIDAD CULTURAL 67

10 SOSTENIBILIDAD 78

11 PARTICIPACIÓN 83

12 VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN  
PERSONAL Y DEL CONTEXTO 95

13 INDICADORES DE REFERENCIA Y 
CABECERA 103

14 ANEXO 122



4      DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030 DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030      5   

BIZKAIA  
GAZTEAK  
2030

• �Dos tercios de las personas jóvenes han completado los estudios 
superiores y la tasa de abandono escolar prematuro es reducida. 

• �Se aprecian diferencias significativas por sexo en la elección de la 
modalidad de bachiller (más humanidades y ciencias sociales entre 
mujeres, más ciencia y tecnología entre hombres).

• �Más de la mitad de la población joven es trilingüe. 

• �El nivel de inserción laboral tras la finalización de los estudios 
(universitarios y de FP) y el porcentaje de empleo encajado son 
elevados. 

• �Las mujeres son menos optimistas respecto a su encaje en el mercado 
laboral que los hombres, a pesar de presentar niveles de formación 
más elevados en la mayor parte de los indicadores.
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NIVEL FORMATIVO

La tasa de abandono escolar prematuro en Bizkaia se sitúa en torno al 9%, mientras que el dato para el conjunto 
de la CAPV es ligeramente más favorable. La UE, por su parte, presenta una tasa más elevada.

Las mujeres presentan un dato significativamente más positivo que los hombres.

Bizkaia. Porcentaje de población entre 18 y 24 años que ha completado como máximo la Educación Secundaria Obligatoria (CINE 2) y no ha seguido 
ningún estudio o formación. Fuentes: OVJ– Estadísticas; EUSTAT – PRA.
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Casi 2 de cada 3 personas entre 25 y 34 años poseen estudios superiores, un dato que contrasta significativamente 
con la UE, cuyos porcentajes son inferiores.

7 de cada 10 mujeres poseen estudios superiores, una proporción mayor que la registrada entre los hombres.

Bizkaia. Porcentaje de población de 25 a 34 años con titulación de educación terciaria respecto al total de personas de ese grupo de edad. Se 
considera educación terciaria a los estudios incluidos en los niveles 5 a 8 del ISCED-2011, que abarcan los ciclos formativos de grado superior, grados 
universitarios, másteres y doctorados. Fuentes: EUSTAT – PRA. Datos provisionales; OVJ –Estadísticas.
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En los últimos años el nivel educativo del País Vasco ha experimentado un retroceso, como lo reflejan las caídas 
en las puntuaciones de los tres niveles de comprensión evaluados por PISA. La puntuación en matemáticas sigue 
siendo la única que se sitúa por encima de la media de la UE.

CAPV. El informe del Programa para la Evaluación Internacional de los Estudiantes o Informe PISA (por sus siglas en inglés: Programme for 
International Student Assessment) es un estudio llevado a cabo por la OCDE a nivel mundial que mide el rendimiento académico de los estudiantes en 
matemáticas, ciencia y lectura. Fuente: Informe PISA.

Nivel de comprensión (PISA) 2015 2018 2022 UE 2022

Lectora 491 475 466 475

Científica 483 487 480 484

Matemática 492 499 482 474



6      DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030 DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030      7   

NIVEL FORMATIVO

Más de la mitad de la juventud en Bizkaia es trilingüe (dominando castellano, euskera e inglés), un porcentaje 
que avanza desde 2016.

Las personas más jóvenes son las que registran el mayor porcentaje de trilingüismo. 

Bizkaia. Trilingüismo en la juventud de Bizkaia. Porcentaje de población entre 15 y 29 años que habla bien euskera, castellano e inglés. Fuentes: OVJ – 
Estadísticas; EUSTAT - Encuesta de Condiciones de Vida.
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2024

56,2%

CAPV 2024

NIVEL FORMATIVO

En la distribución de las pruebas de acceso de EHU, la opción elegida más habitual es la de Ciencia y Tecnología. 
Las mujeres optan más que los hombres por las Humanidades y Ciencias Sociales y el Arte.

Bizkaia. Porcentaje de personas presentadas a las pruebas de acceso de EHU, por opción de bachillerato. Fuente: EUSTAT - Estadística universitaria.

La proporción de juventud graduada en Ciencia, Matemáticas y/o Tecnología continúa estable, con cerca de 20 
personas de cada mil. La tasa correspondiente a los hombres supera a la de las mujeres en más de 10 puntos.

Bizkaia. Número de personas entre 20 y 29 años que han completado un grado o master en ciencia, matemática y/o tecnología por cada 1.000 
jóvenes de ese grupo de edad. Fuente: EUSTAT - Estadística de la actividad escolar y estadística universitaria.
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FORMACIÓN 02FORMACIÓN02

Solamente una de cada tres personas jóvenes graduadas en Ciencia y Tecnología es mujer.

Bizkaia. Porcentaje de mujeres menores de 35 años graduadas en ciencia y tecnología respecto al total de personas graduadas. Los datos por TTHH 
se refieren al TTHH donde cursaron los estudios. Fuente: EUSTAT – Estadística Universitaria.
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El porcentaje de mujeres trilingües es superior al de hombres.

CAPV, 2024.
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CAPV, 2024.

Distribución del alumnado presentado a pruebas acceso EHU por opción de bachillerato

Humanidades y Ciencias 
Sociales

40,7% 40,6% 37,8% 36,9% 41,2% 33,4%

Ciencia y Tecnología 56,5% 56,5% 59,0% 59,8% 54,2% 65,3%

Arte 2,8% 3,0% 3,2% 3,3% 4,6% 1,3%

2022 2023 2024 2024 CAPV Mujeres 2024 Hombres 2024
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NIVEL FORMATIVO

La opinión de la juventud en torno al sistema educativo vasco continúa en tendencia negativa. Menos de la 
mitad lo valora positivamente (42,6%).

FORMACIÓN02

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que opinan que el sistema educativo de Euskadi es muy bueno o bastante bueno. Fuente: OVJ – Serie 
Juventud Vasca.

58,9%

2016

47,7%

2020

42,6%

2024

44,2%

CAPV 2024

Las personas más jóvenes son quienes muestran una opinión más desfavorable, mientras que los hombres 
presentan datos ligeramente más elevados.

42,7%

CAPV, Mujeres 
2024

45,9%

CAPV, Hombres 
2024

CAPV. Porcentaje de personas ocupadas entre las y los titulados de Formación Profesional de ciclo medio y superior que están activos  12 meses 
después de finalizar los estudios. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Lanbide – Estudios y Estadísticas.
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37,6%

46,1%
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49,3%

CAPV, 2024.

FORMACIÓN Y MERCADO LABORAL

FORMACIÓN 02

Casi la totalidad de la juventud vasca con estudios universitarios encuentra empleo en los tres años posteriores 
a la finalización de sus estudios.

87%

2020

90%

2022

91%

2024

90%

Mujeres 
2024

92%

Hombres 2024

CAPV. Porcentaje de personas ocupadas entre el total de personas graduadas en EHU, Universidad de Deusto y Universidad de  Mondragón que están 
activas 3 años después de finalizar los estudios. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Lanbide – Estudios y Estadísticas.

La inserción laboral en el ámbito de la Formación Profesional presenta niveles muy elevados, ya que el 85% de 
las personas accede a un empleo en menos de un año tras finalizar sus estudios.

79%
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83%

2022

85%

2024

85%

Mujeres 
2024

85%

Hombres 2024
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FORMACIÓN Y MERCADO LABORAL

Después del descenso de 2019, casi 3 de cada 4 jóvenes consiguen un empleo relacionado con sus estudios.

Bizkaia. Tasa de empleo encajado: porcentaje de jóvenes de 16 a 29 años que trabajan, cuyo puesto de trabajo está muy o bastante relacionado con 
su formación. Fuente: OVJ –Estadísticas.

61%

2017

51%

2019

74%

2021

71%

2023

71%

CAPV 2023

FORMACIÓN 02

El nivel de empleo ajustado al perfil profesional aumenta con la edad, mientras que las diferencias entre mujeres y 
hombres son reducidas.

CAPV, 2024.
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25%
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71,5% 70,9%

FORMACIÓN Y MERCADO LABORAL

FORMACIÓN02

El 70% de las personas jóvenes espera encontrar un empleo en el plazo de un año. Los hombres son más 
optimistas que las mujeres.

71%

2022

72%

2023

70%

2024

65%

Mujeres 
2024

73%

Hombres 2024

En Bizkaia, las expectativas de acceder a un empleo vinculado al ámbito formativo son algo más favorables que 
los datos reales de empleo encajado. Los hombres se vuelven a mostrar más positivos con respecto al futuro.

74%

2020

74%

2022

84%

2024

79%

CAPV, Mujeres 
2024

86%

CAPV, Hombres 
2024

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años estudiantes que confían en encontrar un empleo acorde a su formación cuando finalicen los estudios. 
Fuente: OVJ – “Aurrera Begira”.

CAPV. Porcentaje de juventud en paro que confía encontrar empleo en el plazo de un año. Fuente: OVJ –”Aurrera Begira”.

82%

CAPV 2024

75,3%
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• �El paro joven  continúa la tendencia descendente del último lustro (12,9%).

• �A pesar de ello, las condiciones laborales de la juventud siguen mostrando aspectos 
susceptibles de mejora:

• �La tasa de paro joven duplica la del global poblacional.

• �Cerca del 40% de la juventud posee contrato temporal, aunque la evolución es favorable.

• �3 de cada 10 personas jóvenes trabaja con contrato parcial.

• �Aunque los salarios crecen, menos del 35% de la juventud dispone de 600€ mensuales.

• �Existe un deseo significativo de emprender, pero el porcentaje de emprendimiento real 
es muy limitado.

• �En líneas generales, las condiciones laborales dibujan un contexto exigente que afecta más a 
las mujeres (mayor temporalidad y parcialidad, salario medio inferior…).
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EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO 03

MERCADO LABORAL

La tasa de paro juvenil se mantiene en descenso desde 2020, aunque presenta niveles más elevados que la UE 
y la CAPV. 

17,6%

2021

14,3%

2023

12,9%

2025

La tasa de desempleo entre las personas más jóvenes es casi el doble de la registrada por el conjunto de la 
población.

10,6%

CAPV 2025

11,4%

UE27 2024

CAPV, 2025.

El nivel de paro es similar entre hombres y mujeres, aunque estas muestran un porcentaje ligeramente más alto.

20%

10%

0%

16-24 años Total población

13,5%
7,4%

25-29 años

9,0%

CAPV, 2025.

20%

10%

0%

Mujeres Hombres

10,8% 10,4%

Bizkaia. Porcentaje de personas en paro respecto del total de población activa de 16-29 años (en el caso de la UE 15-29 años). Se entiende por 
personas en paro aquellas que no tienen empleo, pero se muestran disponibles para trabajar y están buscando trabajo activamente . Fuentes: OVJ – 
Estadísticas; EUSTAT; Eurostat.
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MERCADO LABORAL

La temporalidad laboral de la juventud ha disminuido desde 2017 de forma considerable, aunque presenta 
niveles más altos que el conjunto de la UE.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 16 a 29 años con contrato temporal sobre el total de personas asalariadas de su misma edad.   
Fuentes: OVJ – Estadísticas y Panorámica 2023;  EUSTAT- Encuesta de población en Relación con la Actividad; Eurostat.

EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO 03EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO03

La temporalidad laboral afecta de forma más destacada entre las personas más jóvenes.

62,0%

2020

54,1%

2022

39,3%

2024

33,6%

UE27 2024

40,0%

CAPV 2024

CAPV, 2024.

La temporalidad impacta en mayor medida a las mujeres.

CAPV, 2024.
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MERCADO LABORAL

La parcialidad se mantiene estable en el periodo 2020-2024, y afecta a cerca de un tercio de la juventud 
trabajadora. No obstante, la parcialidad es más elevada que en la UE.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 16 a 29 años que trabajan a jornada parcial (menos de 30 horas semanales) respecto del total de la juventud 
ocupada de su misma edad. Fuentes: OVJ – Estadísticas y Panorámica 2023;  EUSTAT- Encuesta de población en Relación con la Actividad; Eurostat.

La parcialidad se comporta de la misma forma que la temporalidad, afecta en mayor medida a las personas más 
jóvenes que al global poblacional.

CAPV, 2024.

La contratación a tiempo parcial presenta una incidencia notablemente mayor entre las mujeres.
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CAPV, 2024.
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MERCADO LABORAL

Desde 2018, la remuneración de la juventud asalariada ha aumentado un 18%, alcanzando un salario medio de 
1.585 euros entre las personas de 18 a 34 años.

Bizkaia. Salario medio neto mensual las personas jóvenes asalariadas entre 18 y 34 años de Bizkaia. 
Fuentes: OVJ – Estadísticas; INE; EUSTAT.

EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO 03EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO03

Aunque la subida ha sido general, se muestra una diferencia significativa entre el salario medio de las personas más 
jóvenes y de las mayores de 30.

1.343 €

2020

1.486 €

2022

1.585 €

2024

1.564 €

CAPV 2024

CAPV, 2024.

A nivel salarial existe una brecha de género de 179€ en perjuicio de las mujeres (-11%).

CAPV, 2024.
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MERCADO LABORAL

Solamente 1 de cada 3 personas jóvenes cuenta con una disponibilidad económica mensual superior a 600€,  
aunque el porcentaje ha ido en aumento con los años.

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años con disponibilidad económica mensual superior a 600€. Fuente: OVJ – Estadísticas.

Con la edad, la disponibilidad económica aumenta de manera muy significativa.

La proporción de mujeres con disponibilidad económica superior a 600 euros es menor a la de los hombres.
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EMPRENDIMIENTO

Solamente un 3,7% de la juventud trabaja por cuenta propia. Este dato es inferior que el de la CAPV o la UE.  El 
autoempleo es claramente mayor entre hombres.

Bizkaia. Porcentaje de población entre 20 y 29 años ocupada por cuenta propia sobre el total de personas ocupadas de su misma edad.   
Fuentes: OVJ - Estadísticas; Departamento de Trabajo y Empleo del Gobierno Vasco - Censo del mercado de trabajo; Eurostat – Youth Employment.

EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO 03EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO03

CAPV, 2023.
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Mujeres Hombres
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No obstante, el deseo de emprender está más extendido que el emprendimiento efectivo. Los hombres 
manifiestan con mayor frecuencia su intención de emprender. 

37,1%

2020

50,3%

2022

43,4%

2024

37,3%

CAPV 2024
Mujeres

47,4%

CAPV 2024
Hombres

42,5%

CAPV 2024

EXPECTATIVAS

1 de cada 4 personas considera muy o bastante probable perder su empleo en el plazo de un año. No obstante, 
este sentimiento se ha ido mitigando desde 2022.

La juventud recién incorporada al mercado laboral es la que percibe mayor riesgo de pérdida.

Las mujeres creen más probable perder su empleo en el plazo de un año que los hombres.
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CAPV, 2025.
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CAPV, 2025.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 20 a 29 años que se han planteado alguna vez emprender. Incluye a quienes trabajan o han trabajado como 
personas autónomas y a quienes se lo han planteado seriamente, lo hayan llevado a cabo o no.  Fuente: OVJ – Estadísticas.

Bizkaia. Porcentaje de juventud trabajadora de Bizkaia entre 16 y 29 años que considera muy o bastante probable que pierda su empleo en un año. 
Fuente: OVJ – “Aurrera Begira”.
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SATISFACCIÓN

La juventud de Bizkaia registra un nivel de satisfacción laboral de 6,6 puntos, en línea con la media de la CAPV.

EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO03

Las personas más jóvenes son quienes muestran un nivel de satisfacción ligeramente inferior, aunque sin 
diferencias significativas.

Los hombres muestran mayor satisfacción laboral que las mujeres.

10%

5%

0%

15-19 años 25-29 años

6,5% 6,7%

20-24 años

6,7%

CAPV, 2024.

10%

5%

0%

Mujeres Hombres

6,3% 6,9%

CAPV, 2024.

BIZKAIA  
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• ��En torno al 30% de la juventud está emancipada, una proporción 20 
puntos porcentuales inferior a la de la UE. Casi la mitad de quienes han 
logrado independizarse lo han hecho en régimen de alquiler.

• �La edad media de emancipación se sitúa alrededor de los 30 años, casi 
cuatro años por encima de la media europea y cinco años por encima de 
la edad considerada ideal para independizarse.

• �Existe un ensanchamiento de la brecha entre el coste de la vivienda y 
el precio máximo que la juventud puede asumir, lo que se traduce en un 
esfuerzo económico muy elevado.

• �En este contexto, casi la mitad de la juventud considera que su proceso 
de emancipación puede verse frustrado a corto plazo.

• �Las mujeres tienden a independizarse un año antes que los hombres, y 
lo hacen bajo condiciones económicas más exigentes.
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Bizkaia. Satisfacción con el trabajo de la juventud trabajadora. Fuente: OVJ - Estadísticas.

6,4

2021

6,2

2022

6,4

2023

6,6

CAPV 2024

6,6

2024



22      DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030 DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030      23   

VIVIENDA 04

3 de cada 10 personas jóvenes viven emancipadas en Bizkaia, un dato que contrasta con el 50% de la Unión 
Europea.

Hasta los 30 años el porcentaje de personas independizadas sigue siendo reducido.

El porcentaje de mujeres jóvenes emancipadas es mayor que el de hombres.
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CAPV 2024

50,9%

UE27 2024

Bizkaia. Porcentaje de personas de 18 a 34 años que viven emancipadas. Fuente: OVJ – Estadísticas.
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VIVIENDA04

La edad media de emancipación en la CAPV se produce en torno a los 30 años, mientras que en la UE este proceso 
suele producirse tres años antes. Las mujeres jóvenes se independizan  un año antes que los hombres.

A la juventud le gustaría emanciparse 5 años antes de lo que lo hace.
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2020
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2024
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CAPV. Edad media de emancipación. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Eurostat.
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CAPV. Diferencia entre la edad real y la edad ideal de emancipación entre personas de 15 y 29 años. Fuente: OVJ – Estadísticas.
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VIVIENDA04 VIVIENDA 04

Con la edad, el porcentaje de sueldo destinado al pago de la hipoteca o al alquiler se reduce.

El alquiler y la hipoteca consumen más de la mitad del salario de la juventud. El esfuerzo económico que exige 
una hipoteca absorbe una proporción del salario casi diez puntos superior a la del alquiler. Se detecta una brecha 
de género importante.

Bizkaia. Porcentaje del salario neto mensual que una persona joven asalariada de 18 a 34 años debe dedicar al pago de alquiler mensual o de la 
hipoteca en condiciones de mercado libre.  Fuente:  OVJ – Estadísticas y Coste de la Emancipación Residencial en Euskadi.
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CAPV, 2024.

ALQUILER

Casi la mitad de las personas jóvenes emancipadas reside en régimen de alquiler, aunque este porcentaje 
presenta oscilaciones.

A mayor edad, el porcentaje de jóvenes en alquiler desciende.

Las mujeres optan por emanciparse en régimen de alquiler en una proporción ligeramente superior a la de los 
hombres.
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CAPV. Emancipación en alquiler (porcentaje de personas jóvenes que deciden emanciparse en alquiler).  Fuente:  OVJ – Estadísticas.
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VIVIENDA04 VIVIENDA 04

La diferencia entre la renta de mercado y la máxima tolerable en vivienda de alquiler supera los 300 € en 2023, 
siendo más acusada entre las mujeres.

Las personas jóvenes de menos edad son las que se encuentran más lejos de poder asumir el coste real de una 
vivienda en alquiler.
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RENTA MÁXIMA TOLERABLE
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CAPV, 2023.

DIFERENCIA ENTRE EL MÁXIMO TOLERABLE Y LA RENTA

La juventud vasca destina una cantidad mayor al pago del alquiler que al de la cuota hipotecaria, con una 
diferencia cercana a los 60 €. 

En este escenario, el 15,7% de la juventud vive en hogares que destinan más del 40% de sus ingresos al pago de 
la vivienda, ya sea en alquiler o hipoteca.  El dato presenta una ligera mejora entre 2017 y 2023.
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500 €

250 €
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2019 2232021
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517,10 €

641,20 €

515,70 €

638,20 €
578 €

Renta alquiler

Cuota hipotecaria

17,2%

2017

19,3%
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21,7%
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15,7%

2023

12,3%

CAPV 2023

Bizkaia. Porcentaje de personas jóvenes emancipadas de 18 a 34 años que destina más del 40% de los ingresos del hogar al pago de la renta de 
alquiler o de la cuota hipotecaria de su vivienda habitual (sobreesfuerzo económico).  Fuente:  OVJ – Estadísticas.

CAPV. Importe medio mensual en concepto de renta de alquiler o cuota hipotecaria que abona la juventud.  Fuente:  OVJ – Emancipación y necesidad 
de vivienda.

Bizkaia. Renta que debería tener la vivienda libre en alquiler para que el pago supusiera, como máximo, el 30% del salario neto mensual para una 
persona joven asalariada de entre 18 y 34 años. Diferencia en euros entre la renta media de la vivienda libre de alquiler (estimada a partir de las 
fianzas de los contratos de arrendamiento depositadas ante el Gobierno Vasco) y la renta máxima tolerable para una persona joven asalariada 
a quien el pago del alquiler le supusiera, como máximo, el 30% del salario neto mensual. Fuente:  OVJ – Coste de la Emancipación Residencial en 
Euskadi.
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VIVIENDA04 VIVIENDA 04

La tasa de jóvenes que vive en una vivienda protegida (ya sea en alquiler o compra) crece de manera paulatina.

La mitad de la juventud considera que no podrá vivir emancipada en el plazo de un año.
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45%

CAPV 2025

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que creen que en el plazo de un año no van a poder llevar a cabo sus proyectos de emancipación, bien 
por no poder salir del hogar de sus progenitores (deseándolo), bien por tener que retornar a él sin desearlo. Expectativa de emancipación truncada.  
Fuente: OVJ – “Aurrera Begira”.
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12,5%

2023

12,1%
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Bizkaia. Juventud emancipada que afirma vivir en una vivienda protegida o de promoción pública. 
Fuentes: OVJ – Juventud, emancipación y necesidad de vivienda en Euskadi y Diagnóstico Emancipación 2023.

El esfuerzo económico para el pago del alquiler o hipoteca es mayor en el caso de las mujeres.

CAPV, 2023.
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Mujeres Hombres

14,1%
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CAPV. Porcentaje de personas jóvenes emancipadas de 18 a 34 años que destina más del 40% de los ingresos del hogar al pago 
de la renta de alquiler o de la cuota hipotecaria de su vivienda habitual (sobreesfuerzo económico).  Fuente:  OVJ – Estadísticas.

Con la edad, el esfuerzo económico para el pago del alquiler o hipoteca es menor.
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BIZKAIA  
GAZTEAK  
2030

• �La población joven de Bizkaia se ha incrementado hasta 
alcanzar las 172.792 personas, una evolución que está 
vinculada fundamentalmente al saldo migratorio positivo, 
y en menor medida a un aumento de la tasa de retorno. 

• �La capacidad de reemplazo generacional sigue siendo 
reducida, con la edad media a la maternidad por encima 
de los 32 años. Se observan diferencias en las dinámicas 
reproductivas según el origen o procedencia de las madres. 

• �Aproximadamente tres cuartas partes de la juventud 
manifiestan su voluntad de tener descendencia. No 
obstante, crece la percepción de que ese proyecto podría 
no materializarse en el momento deseado.
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DEMOGRAFÍA Y FAMILIA 05

En el año 2025 en Bizkaia residen 172.792 personas jóvenes (15-29 años). El índice de juventud continúa 
aumentando, aunque se mantiene por debajo de los datos vasco y europeo. 
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Mujeres 2025

15,2%

CAPV 2025

16,4%
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16,0%

Hombres 2025

83.904

Mujeres 2025

88.888

Hombres 2025

Bizkaia. Proporción de personas de 15 a 29 años sobre el conjunto de la población. Fuentes: OVJ – Estadísticas; EUSTAT- Estadística Municipal de 
Habitantes; Eurostat - Estadísticas de Población.

El índice de juventud de los hombres es 2 puntos porcentuales superior.
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DEMOGRAFÍA Y FAMILIA05 DEMOGRAFÍA Y FAMILIA 05
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Mujeres

5.625
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Bizkaia. Diferencia entre el número de inmigraciones y emigraciones (con destino y origen en Bizkaia, respectivamente) de personas entre 15 y 29 
años. Fuentes: OVJ – Estadísticas; EUSTAT - Estadística de Movimientos Migratorios.

El saldo migratorio es positivo durante todo el periodo analizado, alcanzando su punto más alto en el último año. 
Este aumento responde casi íntegramente a la evolución del saldo migratorio con el extranjero.

El saldo migratorio es más positivo entre personas mayores de 20 años.

El saldo migratorio de los hombres es más elevado que el de las mujeres.

La población joven de nacionalidad extranjera en Bizkaia continúa creciendo y alcanza ya las 37.496 personas. 
Su peso es similar al registrado en el conjunto de la CAPV, y es mayor en el caso de los hombres.
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Bizkaia. Porcentaje de personas extranjeras jóvenes sobre total jóvenes de 15 a 29 años. 
Fuentes: OVJ–  Estadísticas; EUSTAT - Estadística Municipal de Habitantes.
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Bizkaia. Porcentaje de personas de 18 a 34 años nacidas en la CAPV que vuelven a Euskadi desde el extranjero respecto del total de jóvenes nacidas en 
la CAPV que emigran al extranjero en el período considerado.  Fuentes: OVJ –Estadísticas; EUSTAT - Estadística de movimientos migratorios.

Más de la mitad de las personas que emigran al extranjero retornan a Bizkaia. El porcentaje ha aumentado desde 
2016, aunque presenta unos datos inferiores a los del conjunto de la CAPV. Además, no se muestran diferencias 
significativas entre hombres y mujeres.
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CAPV 2024
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UE 27 2023

Bizkaia. Número de nacimientos de madres entre 15 y 29 años por cada 1.000 mujeres, según grupo de edad de la madre. Fuente: INE – Indicadores de 
Fecundidad. 

1,45

CAPV 2024 
Extranjera

Bizkaia. Número medio de hijos/as que tendría una mujer perteneciente a un determinado ámbito a lo largo de su vida fértil.  
Fuentes: INE – Indicadores de Fecundidad; Eurostat.

El índice coyuntural de fecundidad continúa reduciéndose y se sitúa en niveles inferiores tanto a los de la CAPV 
como a los de la UE. Además, se observa una brecha muy acusada entre las mujeres españolas y las extranjeras 
en el número medio de hijo/as.

La tasa de fecundidad de las mujeres presenta valores reducidos en todos los grupos de edad. Asimismo, la 
diferencia entre la fecundidad de las mujeres españolas y la de las extranjeras es, en términos generales, muy 
pronunciada.

DEMOGRAFÍA Y FAMILIA05 DEMOGRAFÍA Y FAMILIA 05

La edad media a la maternidad del primer hijo o hija se sitúa en torno a los 33 años, una edad superior a la 
registrada en la UE. Las mujeres extranjeras son madres casi 5 años antes.
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Bizkaia. Edad media de las mujeres al nacimiento del primer hijo/a. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Eurostat – Indicadores demográficos.

Casi tres cuartos de la juventud desea tener hijos/as, un porcentaje que repunta tras el descenso progresivo 
desde 2015. Además, no se aprecian diferencias significativas ni por género, ni por edad.
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Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que afirman que les gustaría mucho o bastante tener hijos o hijas, respecto del total de jóvenes de 
esa edad. Fuente: OVJ – Estadísticas.
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DEMOGRAFÍA Y FAMILIA05

En los últimos años ha aumentado la proporción de jóvenes que, aun queriendo tener hijos/as, perciben cada 
vez más difícil poder hacerlo a la edad deseada.
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24%
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29%
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31%

CAPV 2025

32%

2025

Bizkaia. Porcentaje de personas sin hijos o hijas a quienes les gustaría tener hijos o hijas, pero creen poco o nada probable que esa circunstancia 
ocurra a la edad deseada. Fuente: OVJ – “Aurrera Begira”.

CAPV, 2025.
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CAPV, 2025.

Con la edad, esa posibilidad se manifiesta más frecuentemente.

Las mujeres son quienes perciben esa dificultad en mayor medida.

BIZKAIA  
GAZTEAK  
2030

• �En términos generales, tanto la pobreza como el riesgo de sufrirla 
muestran una evolución descendente. 

• �Pese a ello, un tercio de la juventud sigue teniendo serias dificultades 
para llegar a fin de mes, al tiempo que aumenta el número de personas 
receptoras de la RGI.

• �Las mujeres tienen un peor posicionamiento en la mayor parte de los 
indicadores de vulnerabilidad económica.

• �El porcentaje de personas jóvenes que no estudian ni trabajan se ha 
reducido a menos de un 5%.
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INCLUSIÓN 06

Se aprecia una evolución favorable de la tasa de pobreza real, que en la actualidad afecta a menos del 5% de la 
población joven en términos de cobertura de necesidades básicas. 
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CAPV 2022

Bizkaia. Personas de Bizkaia entre 16 y 29 años en situación de pobreza real (riesgo de cobertura insuficiente de las necesidades básicas).  
Fuentes: OVJ - Estadísticas; Departamento de Empleo y Asuntos Sociales del Gobierno Vasco - Encuesta de Pobreza y Desigualdades Sociales.
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4,3%

Las personas más jóvenes son las que más acusan la falta de cobertura de necesidades básicas.

Las mujeres presentan una tasa de pobreza real ligeramente mayor.

INCLUSIÓN06

La incidencia de la pobreza entre la juventud emancipada sigue reduciéndose. Las mujeres presentan una mayor 
tasa de pobreza en sus hogares.
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Bizkaia. Tasa de pobreza real en hogares encabezados por una persona menor de 35 años. Porcentaje de población que vive en hogares encabezados 
por una persona menor de 35 años en situación de pobreza real. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Empleo y Asuntos Sociales del Gobierno 
Vasco - Encuesta de Pobreza y Desigualdades  Sociales.
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Bizkaia. Riesgo de pobreza en hogares encabezados por una persona menor de 35 años. Porcentaje de población que vive en hogares encabezados 
por una persona menor de 35 años en riesgo de pobreza. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Empleo y Asuntos Sociales del Gobierno Vasco - 
Encuesta de Pobreza y Desigualdades  Sociales.

Se aprecia una reducción del riesgo de pobreza en los hogares encabezados por personas jóvenes. Al igual que 
ocurre con la pobreza real, la CAPV registra resultados ligeramente más favorables que Bizkaia, mientras que las 
mujeres continúan siendo quienes presentan una mayor incidencia.
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INCLUSIÓN 06

El porcentaje de juventud que percibe la RGI ha aumentado ligeramente en 2024. Los hombres y las personas 
más jóvenes son quienes menos la perciben.

INCLUSIÓN06

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de Bizkaia de 18 a 34 años que reciben la RGI. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Lanbide.
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1,6%

5,5%

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes que tienen problemas para llegar a fin de mes. Fuente: OVJ – Retratos de Juventud.

Un 6% de personas jóvenes experimenta grandes dificultades para llegar a fin de mes y un 28% algunas 
dificultades. Las mujeres y las personas del tramo 25-29 años se encuentran en peor situación.

Bizkaia. Jóvenes titulares de la RGI. Fuente: Lanbide - Estadísticas.

En la siguiente tabla puede observarse el incremento de la percepción de RGI en términos absolutos por parte 
de la población joven (5.384 personas, el 55% mujeres).

4 de cada 100 personas jóvenes ni estudian ni trabajan, una proporción que ha disminuido de manera 
significativa. Además, el dato de la UE duplica el dato de Bizkaia.
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Bizkaia. Ninis inactivos: porcentaje de juventud entre 15 y 24 años ni estudia, ni trabaja, ni busca empleo. Fuentes: EUSTAT- PRA; Eurostat. Neither 
forman nor non-formal education and training. Datos provisionales.

37%

2021

20%

2022

26%

CAPV 2024

27%

CAPV 2024 
Mujeres

25%

CAPV 2024 
Hombres

3% 9% 6% 8% 4%Sí, muchos 
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5.281

enero 2024

5.384
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9.462

CAPV  
enero 2025

2.980

CAPV  
enero 2025

Mujeres

2.404

CAPV  
enero 2025

Hombres

Total 56,9%

% Bizkaia 
respecto al 
total de la 
CAPV 2025

2.610 2.513 4.444 1.502 1.01130-34 años 56,5%

1.735 1.658 3.050 969 68925-29 años 54,4%

720 848 1.508 439 40920-24 años 56,2%

216 365 460 70 29516-19 años 79,3%
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• �Tres cuartas partes de la juventud se considera feminista, un dato que 
se ha reducido ligeramente en los últimos años.

• �Los datos sobre violencia y discriminación por razón de género no son 
positivos. Las denuncias presentan los niveles más altos de la última 
década y 7 de cada 10 mujeres jóvenes tienen miedo a andar solas por 
la calle de noche.

• �Los niveles de tolerancia parecen estancarse: aumenta el malestar 
hacia quienes piensan diferente, crece ligeramente la percepción de 
que existe un exceso de personas extranjeras, se resiente el apoyo al 
matrimonio entre personas del mismo sexo …
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3 de cada 4 personas se consideran feministas, aunque el porcentaje se ha reducido desde 2020.

80,2%

2020

74,2%

2022

76,0%

2024

77,4%

CAPV 2024

Bizkaia. Porcentaje de personas que se consideran muy o bastante feministas. 
Fuente: OVJ – Estadísticas, Panorámica y Diagnóstico de Juventud .

CAPV, 2024.
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CAPV, 2024.

82,3%

La juventud de más edad es la que se considera más feminista. 

Las mujeres se consideran feministas en mayor medida.

IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO
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La percepción de discriminación por razón de sexo en el acceso al mercado laboral crece ligeramente en la 
última década.
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2016

22,7%

2020

33,7%

2025

35,7%

CAPV 2025

Con la edad aumenta la percepción de discriminación por razón de sexo en el acceso al mercado laboral.

Las mujeres perciben en mucha mayor medida que los hombres la existencia de discriminación por sexo en el 
acceso al mercado laboral.

CAPV, 2025.
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CAPV, 2025.

40,6%

IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO

Casi la mitad de las personas jóvenes dicen tener miedo a andar a solas por la calle de noche. Esta incidencia ha 
aumentado de forma destacada en los últimos años.
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2016 

38,5%

2020

48,9%

2022

48,7%

2024
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CAPV 2024
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44,1%

CAPV, 2024.

41,4%

CAPV, 2024.
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Mujeres Hombres

69,7%

22,5%

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que tienen miedo a andar solos o solas por la calle de noche.  Fuente: OVJ – Estadísticas.

Las personas más jóvenes son quienes manifiestan mayor miedo.

Existe una brecha considerable entre hombres y mujeres a la hora de expresar el miedo a andar a solas por la 
calle de noche.

IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que perciben que a igual preparación y experiencia un chico tiene más opciones que una chica para 
acceder a un puesto de trabajo. Fuente: OVJ - Estadísticas.
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Casi 10 de cada 1.000 mujeres han interpuesto alguna denuncia por violencia de género, una tasa que presenta 
variaciones a lo largo del tiempo, pero con una tendencia general al alza.

Bizkaia. Número de mujeres de 15 a 29 años de Bizkaia que han interpuesto alguna denuncia por violencia hacia las mujeres, por cada 1.000 mujeres 
de esta edad. Fuentes: OVJ - Estadísticas; Departamento de Seguridad del Gobierno Vasco.
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CAPV, 2024.

11,5%

30 años o más

4,6%

Aunque la tasa de denuncias aumenta con la edad entre las jóvenes, se reduce posteriormente entre las mujeres 
mayores de 30 años. 

IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO

Desde 2017 el número de mujeres que han interpuesto una denuncia por delitos contra la libertad sexual ha 
aumentado en un 101% .

Bizkaia. Indicador específico de mujeres víctimas de delitos contra la libertad sexual. Fuentes: OVJ - Estadísticas; Departamento de Seguridad del 
Gobierno Vasco.

Las mujeres más jóvenes son quienes presentan mayor número de denuncias. El dato se dispara entre las mujeres 
mayores de 30 al ser un universo mucho más extenso.
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Bizkaia. Mujeres víctimas de violencia machista en Bizkaia. Fuente: Departamento de Seguridad del Gobierno Vasco – División de Estudios y Análisis.
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Estado África
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Europa América Asia Sin determinar

3,8%
7,4%

0,9% 0,7%

34,8%

Origen de las mujeres víctimas de violencia machista en Bizkaia (14-30  años), 2025.

El número de mujeres víctimas de violencia machista ha ido en aumento desde 2019, con una incidencia de 1.792 
en 2025. Además, a mayor edad mayor es la prevalencia.

IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO

Las mujeres nacidas en el Estado conforman el 52% de las mujeres víctimas de violencia machista de Bizkaia 
entre 14 y 30 años. Las mujeres nacidas en América el 35%, y en África el 7%.

El acoso sexual en RRSS ha experimentado un ligero aumento, que muestra un porcentaje casi 3 puntos superior 
en Bizkaia con respecto a la CAPV.

15,8%

2023

17,1%

2025

14,6%

CAPV 2025

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que ha sufrido muchas veces o alguna vez acoso de carácter 
sexual en redes sociales sobre el total de jóvenes de ese grupo de edad. Fuente: OVJ – Estadísticas.

IGUALDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO

Con la edad aumenta el porcentaje de personas que dicen haber sufrido acoso por RRSS. 

Las mujeres experimentan casi el doble de casos de acoso en  RRSS.

CAPV, 2025.
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19,0%

2019 2021 2023 CAPV 20252025

1.504 1.459 1.734 3.5681.792Total

631 553 737 1.322 
(37,1%)

658  
(36,7%)

26-30 años

512 509 560 1.214 
(34,0%)

591  
(33,0%)

21-25 años

133 130 129 324  
(9,1%)

153  
(8,5%)

18-20 años

119 118 146 374 
(10,5%)

214  
(11,9%)

14-17 años

109 149 162 334 
(9,4%)

176  
(9,8%)

Menor de 14 años
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Algo más de un cuarto de la juventud considera que la presencia de personas extranjeras es excesiva, una 
percepción que, además, ha aumentado significativamente entre 2022 y 2024. 

DIVERSIDAD07
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que opina que hay demasiadas personas extranjeras 
residiendo en el País Vasco. Fuente: OVJ – Estadísticas.
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DIVERSIDAD CULTURAL

Los valores más altos son alcanzados por las personas más jóvenes. 

Los hombres perciben mayor exceso de personas extranjeras que las mujeres. 

El porcentaje de la juventud que muestra su rechazo a la entrada de personas trabajadoras extranjeras es muy 
limitado, aunque crece ligeramente.
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CAPV 2024

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que se muestran partidarias de prohibir la entrada de trabajadores/as inmigrantes. Fuente: OVJ – 
Estadísticas.

CAPV, 2024.
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2,4%

Las personas jóvenes más mayores son quienes presentan un dato más elevado con respecto al rechazo a la 
entrada de personas trabajadoras extranjeras.

Las mujeres tienen menos problemas con la entrada de personas trabajadoras extranjeras.

DIVERSIDAD CULTURAL
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Casi la totalidad de la población joven apoya el matrimonio homosexual, aunque la proporción ha disminuido 
desde 2020.

DIVERSIDAD07
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Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que apoyan el matrimonio homosexual. Fuente: OVJ - 
Estadísticas, serie Juventud Vasca.
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94,3%

Las personas más jóvenes son quienes presentan un nivel de aceptación del matrimonio homosexual más bajo.

Las mujeres conciben el matrimonio homosexual con mayor naturalidad.

DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GÉNERO

Un cuarto de la juventud no se muestra cómoda con las personas que piensan diferente, un dato que ha crecido 
desde 2016.
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CAPV 2024

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que se encuentran muy o bastante a disgusto con ideas, 
creencias o valores diferentes. Fuente: OVJ - Estadísticas, serie Juventud Vasca.

CAPV, 2024.
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CAPV, 2024.

22,3%

La distribución del nivel de tolerancia ideológica se distribuye de forma desigual entre los distintos tramos de 
edad.

Las mujeres son quienes muestran mayores niveles de incomodidad con aquellas personas que piensan diferente.

DIVERSIDAD IDEOLÓGICA
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• �La valoración de la juventud sobre su propia salud es, en general, 
positiva. Solo una minoría considera que su estado de salud es malo, 
aunque el dato empeora en  el último lustro.

• �Los problemas relacionados con el malestar emocional (ansiedad, 
depresión, soledad, ideación suicida…) ganan peso entre la población 
joven, con una incidencia más acusada en mujeres. 

• �Se aprecia un aumento de los problemas crónicos de salud y la 
obesidad, una evolución que resulta más marcada en Bizkaia.

• �Cerca del 60% de la juventud practica deporte con regularidad. No 
obstante, se observa un incremento del consumo intensivo de alcohol, 
mientras que el tabaquismo se mantiene en porcentajes similares.

• �Algunas de las principales causas de mortalidad (accidentes de tráfico 
o suicidios) de la población joven han disminuido en los últimos años.
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SALUD Y BIENESTAR 08

La percepción de mala salud entre la juventud ha aumentado en los últimos 5 años en Bizkaia, aunque presenta 
datos más favorables que el conjunto de la CAPV y la UE.

Las personas más jóvenes son quienes presentan una mayor percepción de mala salud, con una prevalencia 
mayor en hombres que en mujeres.
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CAPV 2023

10,3%

UE 2023

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años de Bizkaia que perciben su salud como regular, mala o muy mala. Fuentes: OVJ – Estadísticas; 
Departamento de Salud del Gobierno Vasco -Encuesta de Salud de la CAPV; Eurostat.

Bizkaia, 2023.
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El porcentaje de jóvenes con obesidad ha aumentado en los últimos 5 años, aunque su incidencia sigue siendo 
reducida y se sitúa en torno a 7 jóvenes de cada 100.

La obesidad presenta niveles muy desiguales en los tramos etarios.

Los hombres padecen obesidad de manera más frecuente.

SALUD Y BIENESTAR08
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CAPV 2023

Bizkaia. Porcentaje de personas entre 15 y 29 años de Bizkaia cuyo índice de masa corporal es mayor de 30. Fuentes: OVJ –Estadísticas;  
Departamento de Salud del Gobierno Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV; Eurostat.

CAPV, 2023.
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2,4%

Un cuarto de la juventud afirma padecer algún problema crónico de salud, un porcentaje creciente y mayor al 
mostrado por el conjunto de la CAPV y la UE.

Los problemas crónicos aumentan con la edad y las mujeres los padecen más que los hombres.
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24,6%
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18,5%

CAPV 2023

16,4%

UE 2023

Bizkaia. Porcentaje de personas entre 15 y 29 años que padecen problemas de salud crónicos, continuos o de larga duración o  que se repiten con 
cierta frecuencia (por ejemplo, alergias, asma, hipertensión, colesterol, dolores de espalda, etc.). Fuentes: OVJ –Estadísticas;  Departamento de Salud 
del Gobierno Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV; Eurostat.

CAPV, 2023.
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Más de un 15% de la juventud presenta problemas de ansiedad y/o depresión.

Las personas más jóvenes son quienes padecen más problemas de ansiedad y/o depresión.

El porcentaje de hombres que padecen depresión y/o ansiedad es la mitad que el de las mujeres.

SALUD Y BIENESTAR08 SALUD Y BIENESTAR 08

14,2%

2018

16,7%

2023

13,1%
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Bizkaia. Porcentaje de personas entre 15 y 29 años de Bizkaia que han padecido problemas de ansiedad y/o depresión en las últimas 4 semanas. 
Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Salud del Gobierno Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV.

CAPV, 2023.
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Un 7,5% de las personas jóvenes se sienten solas a menudo. El dato ha aumentado en 6 puntos porcentuales. 

Las personas jóvenes de 20 a 24 años son las que mayor porcentaje de soledad presentan y las más jóvenes las 
que menos.

Las mujeres se sienten solas con mayor frecuencia.
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que manifiestan sentirse solas siempre o a menudo. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de 
Salud del Gobierno Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV.

CAPV, 2023.
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Un 7,1% de la juventud ha pensado en la posibilidad de suicidarse seriamente, dato que ha aumentado de forma 
considerable.

Aunque las personas jóvenes son las que menos solas se sienten, son las que han pensado en suicidarse en un 
porcentaje mayor.

Las mujeres lo han pensado con mayor frecuencia.

SALUD Y BIENESTAR08 SALUD Y BIENESTAR 08
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que manifiestan que, en algún momento de su vida, han llegado a pensar seriamente en la posibilidad 
de suicidarse. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Salud del Gobierno Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV.

CAPV, 2023.
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9,7%

Casi 6 de cada 10 personas jóvenes practican deporte al menos 3 veces por semana, una proporción que ha 
aumentado en la última década.

Las personas más jóvenes y los hombres son quienes practican deporte en mayor porcentaje.
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que practican deporte 3 o más veces por semana. Fuente: OVJ – Estadísticas.

CAPV, 2023.
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Casi 9 de cada 10 personas jóvenes han realizado actividad física saludable en los últimos 7 días. El dato 
experimenta un ligero retroceso respecto a 2018.

Los hombres presentan un porcentaje 4 puntos superior.
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Bizkaia. Porcentaje de personas entre 15 y 29 años según la actividad física realizada en los últimos 7 días. Fuente: Departamento de Salud del Gobierno 
Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV.
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El porcentaje de población joven que realiza un consumo intensivo de alcohol muestra un aumento de casi 5 
puntos porcentuales. Los hombres son quienes lo realizan con mayor frecuencia.

No obstante, la prevalencia del consumo de alcohol de alto riesgo ha disminuido desde 2017.
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que, en el último mes, han consumido alcohol en cantidades que superan el umbral de bajo riesgo 
(más de 14 y más de 7 Unidades de Alcohol Estándar (UBE) por semana en hombres y mujeres respectivamente).Fuente: Departamento de Salud del 
Gobierno Vasco -  Encuesta sobre adicciones.

Bizkaia. Porcentaje de juventud de 15 a 29 años que consume alcohol de forma intensiva al menos una vez al mes. Fuente: Departamento de Salud del 
Gobierno Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV.
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Se mantiene el porcentaje de juventud fumadora.

Las personas jóvenes son quienes concentran a menos gente que fuma habitualmente.

SALUD Y BIENESTAR08 SALUD Y BIENESTAR 08

El porcentaje de personas fumadoras es ligeramente superior en las mujeres. 
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18,5%

CAPV 2017
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Bizkaia. Prevalencia de consumo de tabaco en la juventud de 15 a 29 años. Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco -  Encuesta sobre 
adicciones.
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18,6%

Aunque el porcentaje de juventud jugadora que practica un juego problemático o padece un posible trastorno es 
limitado. La incidencia es más elevada que para el conjunto de la población vasca.

CAPV. Porcentaje de población jugadora según su nivel de riesgo. Fuente: Departamento de Salud del Gobierno Vasco -  Encuesta sobre adicciones.
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SALUD Y BIENESTAR08

Las defunciones por accidentes de tráfico han disminuido.
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Bizkaia. Número de defunciones por accidentes de tráfico en la población de 15 a 29 años por cada 100.000 personas de ese  grupo de edad. Fuentes: 
OVJ – Estadísticas; Departamento de Salud del Gobierno Vasco -Registro de mortalidad.
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3,3%

CAPV 2024
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Bizkaia. Número de defunciones por suicidio y lesiones autoinfligidas de la población de 15 a 29 años por cada 100.000 personas de ese grupo de 
edad. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Salud del Gobierno Vasco -Registro de mortalidad.

La tasa de suicidio ha experimentado una disminución en la última actualización, siendo más alto el porcentaje 
de hombres.

BIZKAIA  
GAZTEAK  
2030

• �Un número cada vez más creciente de jóvenes domina el euskera y 
opta por estudiar en euskera. 

• �No obstante, el uso del idioma con amistades y en redes sociales 
continúa siendo limitado. Las mujeres muestran una mayor 
predisposición a emplearlo.

• �La participación en actividades culturales, junto con el hábito lector, 
evolucionan de forma positiva.

• �El uso de redes sociales  tiene un papel central en la vida diaria de la 
juventud, aunque parece frenar su ascenso.

• �En cuanto al tiempo libre, el nivel de satisfacción con el ocio mantiene 
en parámetros positivos entre la población joven.
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En el año 2024 fallecieron 39 personas jóvenes, de los cuales un 59% son hombres.

31%

2019

34%

2021

39%

2024

16%

Mujeres

23%
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Bizkaia. Defunciones entre la población de 15 a 29 años. Fuentes: OVJ – Estadísticas:; Departamento de Salud del Gobierno Vasco.
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IDENTIDAD CULTURAL 09

El 77% de la juventud de Bizkaia tiene un conocimiento muy o bastante bueno de euskera. Existe una tendencia 
al alza, aunque el dato de la CAPV es 3 puntos superior.

Las personas jóvenes y las mujeres  tienen un mayor conocimiento de euskera.

IDENTIDAD CULTURAL09

EUSKERA EUSKERA

2 de cada 3 jóvenes de secundaria cursan sus estudios en modelo D, con el euskera como lengua principal. 
Aunque en Bizkaia esta modalidad sigue ganando peso, su implantación continúa por debajo de la registrada en 
el conjunto de la CAPV, con una diferencia de 7 puntos.

Cerca de dos tercios del alumnado joven de Bachillerato estudia en Modelo D, mientras que su presencia 
desciende notablemente en FPG Medio y Superior, situada en 21,9% y 25,0% respectivamente. Aunque la 
evolución es ascendente, la CAPV presenta porcentajes superiores de forma general. Las diferencias entre 
hombres y mujeres son escasas.

Bizkaia. Porcentaje de matrículas de la ESO realizadas en modelo D.  Fuente: Departamento de Educación – Estadísticas del Sistema Educativo.

Bizkaia. Alumnado matriculado y grupos en enseñanzas de régimen general no universitarias de la C.A. de Euskadi por Territorio Histórico, nivel de 
enseñanza, características, titularidad del centro, modelo lingüistico y periodo. Fuente: EUSTAT – Estadística de la actividad escolar.
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CAPV, 2024.
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que hablan muy o bastante bien euskera.  Fuentes: OVJ– Estadísticas; EUSTAT – Encuesta de 
Condiciones de Vida.
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IDENTIDAD CULTURAL 09

Aunque el uso de euskera en redes sociales ha experimentado un aumento, su uso preferente ha disminuido. El 
uso de euskera en redes sociales está más extendida en el conjunto de la CAPV.

Aunque no hay grandes diferencias en el uso de euskera en redes sociales por edad, las personas jóvenes más 
mayores realizan un uso preferente más elevado.

IDENTIDAD CULTURAL09

EUSKERA EUSKERA

Sin embargo, el uso del euskera es reducido, solamente un cuarto de la juventud se comunica en euskera con 
sus amistades. Además, el dato de la CAPV es 13 puntos superior, siendo las mujeres las que más lo usan.

Ha aumentado el hábito de leer en euskera casi 6 puntos porcentuales. Las mujeres muestran una tendencia 
ligeramente superior.

Las personas más jóvenes son quienes más leen en euskera.
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CAPV, 2025.

Bizkaia. Personas entre 15 y 29 años que han leído un libro en euskera por ocio , trabajo o estudio en los últimos 3 meses. Fuente: OVJ -Estadísticas.
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CAPV, 2025.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que usan el euskera en las redes sociales/Porcentaje de jóvenes que usa preferentemente el euskera 
en redes sociales Fuente: OVJ –Estadísticas y Panorámica.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 16 a 24 años que hablan preferentemente en euskera o tanto en euskera como en castellano con sus amistades.  
Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Cultura del Gobierno Vasco - Encuesta Sociolingüística.
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IDENTIDAD CULTURAL 09

La juventud ha recuperado el hábito de  lectura tras varios años en descenso. Más de la mitad afirma haber leído 
al menos un libro por placer en el último mes.

A mayor edad hay más hábito de lectura.

La brecha entre mujeres y hombres se amplía, siendo el porcentaje de mujeres 20 puntos porcentuales más alto.

IDENTIDAD CULTURAL09

CULTURA CULTURA

El consumo de actividades culturales ha crecido de forma general en el periodo 2016-2024, siendo el cine la 
actividad más habitual. 
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes entre 15 y 29 años que han leído un libro en el último mes por ocio.  Fuente: OVJ – Estadísticas y Serie Juventud Vasca.

CAPV, 2025.
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Bizkaia. Porcentaje de población entre 15 y 29 años que ha asistido a eventos de cada tipo en los últimos 3 meses.  Fuente: OVJ – Estadísticas.

Las mujeres participan ligeramente más en conciertos y teatro, mientras que los hombres han acudido con mayor 
frecuencia al cine. Los conciertos y el teatro ganan peso con la edad.
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IDENTIDAD CULTURAL 09

El uso de las redes sociales muestra patrones cambiantes. En los últimos años se ha producido un crecimiento 
de TikTok y X y cierta caída de YouTube. 

Se observan diferencias por género: las mujeres utilizan más Instagram y TikTok, mientras que los hombres 
recurren en mayor medida a X y YouTube. Con la edad se incrementa el uso de X y Linkedin, mientras que 
disminuye el de TikTok.

IDENTIDAD CULTURAL09

OCIO OCIO

Casi 3 de cada 4 personas jóvenes usan 3 o más redes sociales a diario. Un dato que, aunque ha aumentado en el 
histórico, está experimentando una caída desde 2021.

A más edad, menos diversificación en el uso de redes sociales.

Las mujeres hacen un uso ligeramente superior al de los hombres.
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que utilizan a diario tres o más redes sociales, excluidos servicios de mensajería  instantánea. Fuente: 
OVJ –  Estadísticas.

CAPV, 2025.
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CAPV, 2025. Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que hacen un uso diario de distintas redes sociales sobre el total de jóvenes de ese grupo de edad. 
Fuente: OVJ –  Serie Juventud Vasca.
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IDENTIDAD CULTURAL 09

La satisfacción con el tiempo libre se mantiene estable, con una valoración bastante favorable. 

La satisfacción es más alta entre las personas más jóvenes.

IDENTIDAD CULTURAL09

OCIO OCIO

Un 17% de las personas jóvenes crea contenido en redes.

Las personas más jóvenes son quienes crean más contenido.

Los hombres muestran un porcentaje ligeramente superior. Los hombres presentan niveles de satisfacción ligeramente más altos.

CAPV, 2025.
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que dice crear contenidos en Internet actualmente o lo han hecho en el pasado sobre el total de 
jóvenes de ese grupo de edad. Fuente: OVJ –  Estadísticas.

CAPV, 2024.
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Bizkaia. Grado de satisfacción con el tiempo libre en una escala de 0 a 10 de las personas de 15 a 29 años.  Fuente: OVJ –  Estadísticas.
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BIZKAIA  
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• �La mayor parte de la juventud se considera ecologista (2 de cada 3 
jóvenes), aunque el dato no mejora en los últimos años.

• �Cerca del 50% realiza prácticas de consumo sostenible como llevar 
bolsa propia, comprar productos poco envasados…, y la tendencia 
es al alza.

• �El uso del transporte público por parte de la población joven 
experimenta un estancamiento, y la movilidad ciclista retrocede.
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SOSTENIBILIDAD 10

Dos tercios de la juventud se considera ecologista.

Los hombres se declaran ecologistas en un porcentaje ligeramente superior a las mujeres.
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CAPV. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que se consideran ecologistas. Fuente: OVJ – Estadísticas.

En cuanto a la edad no se aprecian diferencias significativas.
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SOSTENIBILIDAD 10

Casi la mitad de la juventud ha adoptado prácticas de compra sostenibles, y el dato aumenta en los últimos 
años.

El nivel de sensibilización ha aumentado entre los más jóvenes, que ahora son los que concentran un nivel más 
alto de personas ecologistas.

No se detectan diferencias significativas por sexos.

SOSTENIBILIDAD10
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Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que habitualmente cumplen con 4 de estos hábitos: comprar productos poco envasados, llevar la 
bolsa propia, separar basura doméstica, limitar el consumo de agua, utilizar el transporte público.  Fuente: OVJ – Estadísticas.
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6 de cada 10 personas jóvenes usan el transporte público a diario, 8 puntos por encima de la CAPV. Aunque se ha 
aumentado desde el inicio de los registros, se observa una caída desde 2021.

Las personas jóvenes de 20-24 años son las que usan el transporte público en mayor medida.

Las mujeres hacen un mayor uso del transporte público que los hombres.
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Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que usa el transporte público a diario o casi a diario.  Fuente: OVJ – Estadísticas.
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Solamente un 4% de la juventud ha hecho uso de la bicicleta como medio de transporte, un porcentaje que ha 
disminuido desde 2021 y que es más de 4 puntos porcentuales inferior al de la CAPV.

Las personas más jóvenes hacen un uso más alto de la bicicleta como medio de transporte.

Los hombres usan en mayor medida la bicicleta.

SOSTENIBILIDAD10
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Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que usa la bicicleta a diario o casi a diario. Fuente: OVJ - Estadísticas.
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• �La juventud se sitúa ideológicamente más cerca de la izquierda que de 
la derecha, especialmente las mujeres.

• �En cuanto a la implicación social, un 17% afirma participar en 
actividades de voluntariado, mientras que la tasa de asociacionismo 
se aproxima al 40%.

• �Aunque el interés por los asuntos públicos y la política han aumentado, 
la desafección hacia las formaciones políticas crece, y solo el 40% de 
la juventud vota siempre. La satisfacción con el funcionamiento de la 
democracia se resiente.

• �La valoración de la gestión de la Diputación Foral de Bizkaia es positiva 
y la confianza en las instituciones es mayoritaria. Sin embargo, 
alrededor del 70% de la juventud considera que las instituciones no 
tienen en cuenta su opinión. 

• � Aunque los servicios públicos presentan una valoración favorable, esta 
percepción positiva se debilita progresivamente en el último lustro.
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PARTICIPACIÓN 11

Un 16,7% de las personas jóvenes ha realizado actividades de voluntariado, un dato con ligero crecimiento en 
la última década.

 A mayor edad, se reduce el porcentaje de personas que realizan actividades de voluntariado.

Las mujeres realizan más actividades de voluntariado que los hombres.

PARTICIPACIÓN11

La juventud se ubica en posiciones más cercanas a la izquierda en una escala ideológica, con una media de 4,1 
(0 extrema izquierda, 10 extrema derecha).

Las personas más jóvenes se ubican ligeramente menos a la izquierda.

Las mujeres asumen una postura más de izquierda.
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Bizkaia. Media en la escala ideológica de jóvenes de 18-29 años. 0 representa la extrema izquierda, y 10 la extrema derecha. Fuente: OVJ – Retratos de 
Juventud.

CAPV, 2024.
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2023

16,7%

2025

CAPV, 2025.

20%

10%

0%

Mujeres Hombres

15,7% 14,3%

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que realizan actividades de voluntariado. Fuente: OVJ – Panorama de la Juventud de Euskadi 2025.
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PARTICIPACIÓN 11

Casi un 60% de la juventud dice tener un interés importante por la política, un dato que ha ido en aumento en 
los últimos años.

Con la edad aumenta el interés por la política.

Los hombres muestran un nivel de interés superior. 

PARTICIPACIÓN11

Más del 40% de la juventud pertenece a alguna asociación, dato que supone un descenso respecto al dato de 
partida de 2016.

Las personas más jóvenes son las más activas en asociaciones.

No se aprecian diferencias significativas por sexo.

44,0%

2016

51,7%

2020

57,1%

2024

CAPV, 2024.

75%

50%

25%

0%

Mujeres Hombres

50,3%
58,9%

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años bastante o muy interesadas por la política. Fuente: OVJ – Estadísticas.
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CAPV, 2024.
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49,2%
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CAPV, 2025.
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25%

0%

Mujeres Hombres
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Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que pertenece a alguna asociación. Fuente: OVJ – Panorama de la Juventud de Euskadi 2025.
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PARTICIPACIÓN 11

Un 40% de la juventud vota siempre en elecciones.  La tendencia del último lustro apunta a un ligero descenso.

Apenas se muestran diferencias por edad.

Las mujeres votan con más frecuencia que los hombres.

PARTICIPACIÓN11

Solamente un 13% afirma encontrarse próximo o próxima a un partido, una incidencia menor que en el caso de 
la CAPV. Los hombres y las personas más jóvenes concentran un porcentaje más alto.

En este contexto, dos de cada diez personas jóvenes dice no sentir simpatía por ningún partido, un dato en claro 
crecimiento. 

Los hombres y las personas más jóvenes son quienes muestran niveles de antipatía más elevados.

CAPV, 2024.

30%

15%

0%

18-24 años 25-29 años

22%

14%

Bizkaia. Porcentaje de personas de entre 18 a 29 años que expresan mucha o bastante proximidad hacia un partido político. Fuente: OVJ – Retratos de 
Juventud.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que no simpatizan con ningún partido político sobre el total de personas de ese grupo de edad. Fuente: 
OVJ – Estadísticas.

10%

2021

10%

2022

13%

2023

13%

CAPV 2024
Mujeres

16%

CAPV 2023

19%

CAPV 2024
Hombres

13,6%
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24,6%

CAPV 2024
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CAPV, 2024.
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21,3% 19,3%

43%

2021

46%

2022

38%

2023

41%

2024

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 18 a 29 años que siempre vota en elecciones. Fuente: OVJ – Retratos de Juventud, 26.
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PARTICIPACIÓN 11

Algo más de la mitad de la juventud está muy o bastante satisfecha con el funcionamiento de la democracia, un 
porcentaje que ha descendido desde 2019.

Las personas más jóvenes son las más satisfechas con la democracia.

Las mujeres muestran un nivel de satisfacción más elevado.

PARTICIPACIÓN11

Cerca de un 60% de jóvenes desean participar en asuntos públicos, un dato ligeramente superior al del conjunto 
de la CAPV.

A mayor edad, la juventud desea participar en asuntos públicos más activamente.

Los hombres concentran un nivel de deseo de participar en asuntos públicos ligeramente más alto.

46,7%

2016

55,3%

2020

57,2%

2024

CAPV, 2024.

75%

50%

25%

0%

Mujeres Hombres

53,3% 54,4%

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que desean participar más activamente en los asuntos públicos. Fuente: OVJ – Estadísticas.
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54%

Bizkaia. Porcentaje de personas de 18 a 29 años que están muy o bastante satisfechas con el funcionamiento de la democracia en Euskadi. Fuente: 
OVJ – Retratos de Juventud.
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PARTICIPACIÓN 11

7 de cada 10 personas jóvenes creen que las instituciones no tienen en cuenta la opinión de la juventud, 
posicionamiento que se mantiene en cotas importantes en los últimos años.

Con la edad, las personas jóvenes creen más frecuentemente que las instituciones no tienen en cuenta su opinión.

Las mujeres son las que se muestran más pesimistas respecto a la capacidad de las instituciones para tener en 
cuenta la opinión de la juventud.

PARTICIPACIÓN11

La valoración de la gestión de la Diputación Foral de Bizkaia se mantiene estable, siendo ligeramente inferior la 
puntuación otorgada por los hombres.

La juventud mantiene niveles de confianza relativamente altos en las instituciones vascas, aunque la confianza 
en la Unión Europea muestra una evolución descendente. 

La Diputación Foral de Bizkaia despierta una confianza ligeramente mayor que el resto de diputaciones entre las 
personas de sus respectivos Territorios Históricos.

En todos los casos, las mujeres presentan valores de confianza más altos que los hombres.

Bizkaia. Valoración del 0-10 en una escala sobre la gestión de la DFB. Fuente: DFB – Encuesta de Opinión.

Bizkaia. Porcentaje de juventud de 18 a 29 años que dice confiar en el Gobierno Vasco; en la Diputación de su Territorio; en su Ayuntamiento y en la 
UE. Fuente: OVJ – Retratos de Juventud 26.

69,5%

2020

81%

2022

74,1%

2023

69,2%

2025

70,2%

CAPV 2025

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que creen que las instituciones no tienen en cuenta la opinión de la juventud. 
Fuente: OVJ – Estadísticas.
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CAPV, 2025.

76,1%

CAPV, 2025.
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50%

25%
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Mujeres Hombres

73,3%
67,0%

2025 6,41

Mujeres

6,55

6,16

Hombres

6,19

6,28

Total pobl.

6,382023

Confianza 2022 2024 CAPV 2024 
Mujeres

CAPV 2024 CAPV 2024 
Hombres

CAPV 2024 
18-24 años

CAPV 2024 
25-29 años

62% 52% 59%52% 46% 54% 51%Unión Europea

69% 71% 73%70% 68% 74% 69%Ayuntamiento

69% 72% 81%68% 57% 67% 68%Diputación

74% 72% 83%75% 68% 75% 75%Gobierno Vasco
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No se detectan diferencias significativas por sexo.

PARTICIPACIÓN11

7 de cada 10 jóvenes consideran que los servicios públicos son muy o bastante buenos, un dato que ha ido en 
claro descenso desde 2019. 

Las personas más jóvenes son quienes valoran mejor  los servicios públicos. 

95%

2019

93%

2021

80%

2023

70%

2024

70%

CAPV 2024

Bizkaia. Porcentaje de personas de 18 a 29 años que realizan una valoración general muy o bastante buena de los servicios públicos. Fuente: OVJ– 
Retratos de Juventud.

CAPV, 2025.
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12
• �La juventud valora la calidad de vida de Bizkaia muy positivamente 

y considera aceptable la situación general de Euskadi, si bien ambos 
indicadores evolucionan a peor.

• �El empleo sigue identificándose como el principal problema de 
Bizkaia, aunque en los últimos años ha ganado peso la preocupación 
por el acceso a la vivienda de forma significativa.

• �Desciende el nivel de satisfacción personal de la juventud, y cada vez 
más personas consideran que viven en peores condiciones que las de 
sus progenitores.

• �En ese sentido, las expectativas de futuro reflejan una visión cada 
vez menos optimista.
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VALORACIÓN DEL CONTEXTO

La juventud afirma tener una calidad de vida notable, un dato que presenta una disminución de medio punto en 
2025. Las diferencias entre mujeres y hombres no son significativas.

VALORACIÓN DEL CONTEXTO

A pesar de que la juventud aprueba la situación general de Euskadi, la valoración retrocede en el periodo 2020-
2023.

VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL Y DEL CONTEXTO 12VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL Y DEL CONTEXTO12

7,0

2020

6,2

2021

6,5

2023

6,4

2025

6,4

CAPV 2025

CAPV, 2025.

10%
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0%

Mujeres Hombres

6,5% 6,3%

10%

5%

0%

15-19 años 25-29 años

6,7%

20-24 años

6,2%

CAPV, 2025.

6,1%

Las personas más jóvenes y las mujeres son quienes valoran más positivamente la situación actual. 

Bizkaia. Valoración de la calidad de vida en Bizkaia (Escala 0-10). Fuente: DFB – Encuesta de Opinión.

Bizkaia. Valoración de la situación general de Euskadi. Fuente: OVJ – Estadísticas y “Aurrera Begira”.

El problema que más preocupa a la población joven es el mercado de trabajo. Sin embargo, la vivienda comienza 
a inquietar entre las personas jóvenes, situándose en segundo lugar. 

Por sexo, los hombres sienten mayor preocupación por la economía, y las mujeres por la sanidad.

Las personas más jóvenes son las que muestran niveles de preocupación inferiores en todos los aspectos.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 18 a 29 años que hicieron referencia a cada item a la hora de priorizar los 3 principales problemas de Euskadi. 
Fuente: OVJ – Retratos de juventud.

Principales 
problemas

2022 2024 CAPV 2024 
Mujeres

CAPV 2024 CAPV 2024 
Hombres

CAPV 2024 
18-24 años

CAPV 2024 
25-29 años

17% 19% 22%20% 18% 13% 23%Sanidad y 
Seguridad Social

18% 22% 18%20% 22% 17% 21%Problemas 
económicos

18% 38% 38%36% 35% 28% 39%Vivienda

54% 43% 44%37% 42% 33% 39%Mercado de 
trabajo

7,44

Mujeres

8,18

7,46

Hombres

8,02

7,45

Total pobl.

8,12023

2025
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VALORACIÓN DEL CONTEXTO

El índice de confianza en el futuro ha disminuido a una puntuación de 54, el mínimo en el registro histórico.

VALORACIÓN DEL CONTEXTO

Las prioridades para Bizkaia señaladas por la juventud se centran sobre todo en las posibilidades para conseguir 
vivienda y trabajo, aunque se muestra una importante empatía con las necesidades de las personas mayores.

La integración de las personas migrantes en Bizkaia, el mantenimiento identitario o el transporte público reciben 
valoraciones algo más bajas. 

Las mujeres sienten mayor preocupación por las personas mayores y por dar respuesta a las necesidades de 
transporte. Los hombres, en cambio, se muestran más preocupados con la integración de las personas migrantes 
y la identidad cultural.

VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL Y DEL CONTEXTO 12VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL Y DEL CONTEXTO12

Bizkaia. Valoración de los 5 objetivos prioritarios para Bizkaia a 5 años vista. Fuente: DFB – Encuesta de Opinión.
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CAPV, 2025.
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Mujeres Hombres

55% 52%

60%
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15-19 años 25-29 años

56%

20-24 años

54%

CAPV, 2025.

51%

A mayor edad, la valoración sobre el futuro es más negativa.

Bizkaia. Puntuación media, en una escala de 0 a 100, de las expectativas respecto a la evolución de la  situación personal, de la juventud y del País 
Vasco en el plazo de cinco años Personas de 15 a 29 años. Fuente: OVJ – Estadísticas y “Aurrera Begira”.

Las mujeres son más positivas de cara al futuro.

Objetivos prioritarios, 2025 Mujeres Hombres Total pobl.

17,0% 9,0% 12,9%Que el transporte público de respuesta a las necesidades

12,2% 24,3% 18,3%Mantenimiento de la identidad cultural y lingüística

19,5% 25,1% 22,3%Integración de las personas migrantes de Bizkaia

53,8% 40,7% 47,2%Oportunidades y apoyo para las personas mayores

85,7% 84,1% 84,8%Oportunidades para vivir y trabajar para la juventud
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VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL

La satisfacción personal de la juventud muestra una puntuación favorable, aunque no se alcanza el dato del año 
previo a la pandemia.

VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL Y DEL CONTEXTO12
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75%
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73%
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73%

Las personas más jóvenes y los hombres son quienes presentan un valor más positivo sobre su satisfacción 
personal

Bizkaia. Puntuación media, en una escala de 0 a 100, de la satisfacción con la situación personal, teniendo  en cuenta los siguientes aspectos: 
la situación laboral o las expectativas laborales, los estudios o el nivel de formación, la familia, el tiempo libre, las amistades, las relaciones 
sentimentales y/o  sexuales, la salud, la imagen física, la disponibilidad monetaria mensual y la situación de vivir con la familia o por su cuenta 
(según el caso de cada persona). Fuente: OVJ – Estadísticas y “Aurrera Begira”.

VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL

La mitad de la juventud dice estar en mejor situación que sus progenitores, un dato que ha ido disminuyendo 
de forma notable.

VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL Y DEL CONTEXTO 12
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52,3%

CAPV, 2025.

31,2%

Las personas más jóvenes y los hombres son quienes dicen estar mejor que sus progenitores en mayor medida.

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que afirman estar en mejor situación que sus progenitores a su misma edad. Fuente: OVJ – 
Estadísticas.
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VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL

Todas las dimensiones muestran valoraciones positivas, con una tendencia al alza en todas ellas. 

Las personas más jóvenes son quienes muestran mayor satisfacción, mientras que las diferencias por género no 
son significativas.

VALORACIÓN DE LA SITUACIÓN PERSONAL Y DEL CONTEXTO12

Bizkaia. Satisfacción con los distintos aspectos vitales de las personas de 15 a 29 años, en una escala 0-10. Fuente: OVJ –  “Aurrera Begira” .

2021 2023 CAPV  
2025

CAPV 2025
Mujeres

CAPV 2025
Hombres

CAPV 2025
15-19 años

CAPV 2025
20-24 años

CAPV 2025
25-29 años

6,4% 6,4% 6,8% 6,7%
Situación o 

expectativas 
laborales

6,9% 6,6% 6,8% 7,0%6,7%

2025

7,0% 6,9% 7,1% 7,0%Tiempo libre 7,1% 7,3% 7,0% 6,8%7,0%

7,8% 7,7% 7,9% 7,9%Amistades 7,8% 8,2% 7,8% 7,6%7,9%

8,2% 7,2% 7,6% 7,6%Salud 7,7% 7,9% 7,5% 7,4%7,6%

8,5% 8,3% 8,4% 8,5%Familia 8,4% 8,7% 8,4% 8,2%8,4%

Satisfacción
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Cumplimiento de objetivos Acercamiento a objetivos Alejamiento de objetivos Cumplimiento de objetivos Acercamiento a objetivos Alejamiento de objetivos

INDICADORES DE REFERENCIA 13INDICADORES DE REFERENCIA13

INDICADORES DE REFERENCIA
Responden a los objetivos nucleares y prioritarios del diagnóstico

DATO A FECHA  
PUBLIC. ESTRATEGIA ÚLTIMO DATO DISPONIBLE UMBRAL DESEABLE PARA 2025

EJE 1.
EMANCIPACIÓN

Tasa de emancipación 32,9%  
(2020)

31,4%
(2024)

>40%
de las personas entre 18 y 34 años vivirá fuera de su hogar de origen.

Edad media de emancipación
(sustituido Bizkaia por CAPV)

29,4 años
(2020)

29,8 años 
(2024)

<29 años
es la edad media a la que se emancipará la juventud.

EJE 2.
CONSTRUCCIÓN SOCIAL Deseo de participar en los asuntos públicos 55,3%

(2020)
57,2%
(2024)

>60%
de la juventud deseará participar más en los asuntos públicos de lo que lo 
hace.

INDICADORES DE CABECERA
Responden a los objetivos estratégicos del diagnóstico

DATO A FECHA  
PUBLIC. ESTRATEGIA ÚLTIMO DATO DISPONIBLE UMBRAL DESEABLE PARA 2025

EJE 1.
EMANCIPACIÓN

Tasa de empleo encajado 75,2%
(2020)

70,5%
(2023)

>80%
de la juventud tendrá un puesto de trabajo muy o bastante relacionado con su 
formación.

Tasa de paro 23,3%
(2020)

12,9%
(2025)

<20%
de la juventud estará en situación de desempleo.

Sobreesfuerzo económico para el pago de la 
vivienda

19,3%
(2019)

15,7%
(2023)

<17%
de la juventud deberá destinar más del 40% de sus ingresos a pagar la 
hipoteca o el alquiler.

Edad media de la madre al primer hijo/a 32,4 años
(2020)

32,5 años
(2024)

<31 años
será la edad media a la que las mujeres den a luz a su primer hijo/a.

EJE 2.
CONSTRUCCIÓN SOCIAL

Tasa de pobreza real 6,3%
(2020)

4,6%
(2022)

<6%
será el porcentaje de jóvenes en riesgo de insuficiente cobertura de las 
necesidades básicas.

Intolerancia ideológica 26,7%
(2020)

24,8%
(2024)

<15%
será el porcentaje de jóvenes que se encuentra muy o bastante a disgusto 
con las personas cuyas ideas, creencias o valores son diferentes a los suyos.

Tasa de violencia contra las mujeres 7,9 por mil
(2020)

9,4 por mil
(2024)

<7 por mil
será la tasa de mujeres que han interpuesto alguna denuncia por violencia 
machista.

Tasa de apoyo al matrimonio de personas del 
mismo sexo

97,8%
(2020)

92,6%
(2024)

>98%
seguirá existiendo unanimidad y aceptación de todas las formas de pareja y 
matrimonio.

Tasa de rechazo a la entrada de inmigrantes 0,3%
(2020)

1,9%
(2024)

<1%
seguirá existiendo unanimidad sobre el aporte positivo de la inmigración.

Tasa de ansiedad y depresión 14,2%
(2018)

16,7%
(2023)

<10%
será la tasa de jóvenes que han sufrido problemas de depresión o ansiedad 
en el mes anterior.

Tasa de juventud que emplea el euskera con 
amistades

22,0%
(2016)

24,5%
(2021)

>25%
será el porcentaje de juventud que habla preferentemente en euskera o tanto 
en euskera como en castellano con sus amistades.

Índice de consumo sostenible 40,7%
(2021)

47,5%
(2025)

>45%
será el porcentaje de juventud que realiza de forma habitual cuatro de los 
siguientes cinco comportamientos sostenibles: procurar comprar con poco 
envase, llevar bolsa propia, separar basura…

Tasa de voluntariado 11,4%
(2021)

16,7%
(2025)

>14%
será el porcentaje de juventud que realiza habitualmente voluntariado.
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EMANCIPACIÓN

La emancipación en la CAPV se produce casi a los 30 años, mientras que en la UE este proceso suele producirse 
entre tres y cuatro años antes. Las mujeres jóvenes se independizan antes que los hombres.

EMANCIPACIÓN

3 de cada 10 personas jóvenes viven emancipadas en Bizkaia, un dato que contrasta con el 50% de la Unión 
Europea.

INDICADORES DE REFERENCIA 13INDICADORES DE REFERENCIA13

Bizkaia. Porcentaje de personas de 18 a 34 años que viven emancipadas. Fuente: OVJ – Estadísticas.

31,8%

2020

32,6%

2022

31,4%

2024

Hasta los 29 años el porcentaje de personas independizadas sigue siendo reducido.

32,3%

CAPV 2024

50,9%

UE27 2024

CAPV. Edad media de emancipación. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Eurostat.

29,4

2017

29,9

2020

29,7

2022

29,8

2024

26,2

UE27 2024

29,2%

Mujeres 2024

30,4%

Hombres 2024

75%

50%

25%

0%

16-24 años 30-34 años

5,3%

71,5%

25-29 años

32,8%

CAPV, 2024.

75%

50%

25%

0%

Mujeres Hombres

34,9%
29,9%

CAPV, 2024.

El porcentaje de mujeres jóvenes emancipadas es mayor que el de hombres.
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EMANCIPACIÓN

Después del descenso de 2019, casi 3 de cada 4 jóvenes consiguen un empleo relacionado con sus estudios.

CONSTRUCCIÓN SOCIAL

Cerca de un 60% de jóvenes desean participar en asuntos públicos, un dato ligeramente superior al del conjunto 
de la CAPV.

INDICADORES DE CABECERA 13INDICADORES DE REFERENCIA13

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que desean participar más activamente en los asuntos públicos. Fuente: OVJ – Estadísticas.

46,7%

2016

55,3%

2020

57,2%

2024

A mayor edad, la juventud desea participar en asuntos públicos más activamente.

53,9%

CAPV 2024

Los hombres expresan un mayor deseo de participar en asuntos públicos, en comparación con las mujeres.

61%

2017

51%

2019

74%

2021

71%

2023

71%

CAPV 2023

El nivel de empleo ajustado al perfil profesional aumenta con la edad. Las diferencias entre mujeres y hombres 
son reducidas.

Bizkaia. Tasa de empleo encajado: porcentaje de jóvenes de 16 a 29 años que trabajan, cuyo puesto de trabajo está muy o bastante relacionado con 
su formación. Fuente: OVJ –Estadísticas.

75%

50%

25%

0%

Mujeres Hombres

53,3% 54,4%

CAPV, 2024.

75%

50%

25%

0%

15-19 años 25-29 años

50,5%
59,5%

20-24 años

52,1%

CAPV, 2024.

75%

50%

25%

0%

Mujeres Hombres

71,5% 70,9%

CAPV, 2024.

75%

50%

25%

0%

16-24 años 25-29 años

64,1%

75,3%

CAPV, 2024.
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EMANCIPACIÓN

El 15,7% de la juventud emancipada destina más del 40% de sus ingresos al pago de la vivienda, ya sea en 
alquiler o mediante hipoteca.

EMANCIPACIÓN

La tasa de paro juvenil se mantiene en descenso desde 2020, aunque presenta niveles más elevados que la UE 
y la CAPV. 

INDICADORES DE CABECERA 13INDICADORES DE CABECERA13

Bizkaia. Porcentaje de personas en paro respecto del total de población activa de 16-29 años (en el caso de la UE 15-29 años). Se entiende por 
personas en paro aquellas que no tienen empleo pero se muestran disponibles para trabajar y están buscando trabajo activamente . Fuentes: OVJ – 
Estadísticas; Eustat; Eurostat.

17,6%

2021

14,3%

2023

12,9%

2025

20%

10%

0%

16-24 años Total pobl.

13,5%
7,4%

25-29 años

9,0%

CAPV, 2025.

La tasa de desempleo entre las personas más jóvenes es casi el doble de la registrada por el conjunto de la 
población.

10,6%

CAPV 2025

20%

10%

0%
Mujeres Hombres

10,8% 10,4%

CAPV, 2025.

El nivel de paro es similar entre hombres y mujeres, aunque estas muestran un porcentaje ligeramente más alto.

Bizkaia. Porcentaje de personas jóvenes emancipadas de 18 a 34 años que destina más del 40% de los ingresos del hogar al pago de la renta de 
alquiler o de la cuota hipotecaria de su vivienda habitual (sobreesfuerzo económico).  Fuente:  OVJ – Estadísticas.

17,2%

2017

19,3%

2019

21,7%

2021

15,7%

2023

12,3%

CAPV 2023

La juventud de más edad es la que dedica menor esfuerzo al pago del alquiler o hipoteca.

11,4%

UE27 2024

20%

10%

0%

18-24 años 30-34 años

15,6% 10,8%

25-29 años

14,4%

CAPV, 2023.

20%

10%

0%

Mujeres Hombres

14,1%
10,0%

CAPV, 2023.

El esfuerzo económico para el pago del alquiler o hipoteca es mayor en el caso de las mujeres.



112      DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030 DIAGNÓSTICO DE JUVENTUD - BIZKAIA GAZTEAK 2030      113   

CONSTRUCCIÓN SOCIAL

Se aprecia una evolución favorable de la tasa de pobreza real, que afecta a menos del 5% de la población en 
términos de cobertura de necesidades básicas. 

EMANCIPACIÓN

La edad media de las madres en el momento de tener su primer hijo o primera hija es casi de 33 años, dato 
superior a la media de la UE. Las mujeres extranjeras son madres casi 5 años antes.

INDICADORES DE CABECERA 13INDICADORES DE CABECERA13

Bizkaia. Edad media de las mujeres al nacimiento del primer hijo/a. Fuentes: OVJ – Estadísticas; Eurostat – Indicadores demográficos.

32,7

2020

33,0

2022

32,5

2024

32,4

CAPV 2024

Bizkaia. Personas de Bizkaia entre 16 y 29 años en situación de pobreza real (riesgo de cobertura insuficiente de las necesidades básicas).  
Fuentes: OVJ - Estadísticas; Departamento de Empleo y Asuntos Sociales del Gobierno Vasco - Encuesta de Pobreza y Desigualdades Sociales.

6,3%

2016

12,4%

2018

6,3%

2020

4,6%

2022

4,8%

CAPV 2022

Las personas más jóvenes son las que más acusan la falta de cobertura de necesidades básicas.

29,9

UE27 2024

6%

4%

2%

0%

16-19 años 25-29 años

5,1% 4,3%

20-24 años

4,9%

CAPV, 2022.

6%

4%

2%

0%

Mujeres Hombres

5,1%
4,5%

CAPV, 2022.

Las mujeres presentan una tasa de pobreza real superior.

33,4

CAPV 2024
Nac. española

28,7

CAPV 2024
Nac. extranjera
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CONSTRUCCIÓN SOCIAL

Casi 10 de cada 1.000 mujeres han interpuesto alguna denuncia por violencia de género, una tasa que presenta 
variaciones a lo largo del tiempo, pero con una tendencia general al alza.

CONSTRUCCIÓN SOCIAL

Una cuarta parte de la juventud no se siente cómoda con las personas que piensan diferente, un dato que ha 
crecido desde 2026.

INDICADORES DE CABECERA 13INDICADORES DE CABECERA13

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que se encuentran muy o bastante a disgusto con ideas, creencias o valores diferentes. Fuente: OVJ - 
Estadísticas, serie Juventud Vasca.

14,4%

2016

26,7%

2020

24,8%

2024

25,6%

CAPV 2024

Bizkaia. Número de mujeres de 15 a 29 años de Bizkaia que han interpuesto alguna denuncia por violencia hacia las mujeres, por cada 1.000 mujeres 
de esta edad. Fuentes: OVJ - Estadísticas; Departamento de Seguridad del Gobierno Vasco.

Aunque la tasa de denuncias aumenta con la edad entre las jóvenes, la tasa se reduce a la mitad entre las mujeres 
mayores de 30 años. 

15%

10%

5%

0%

15-19 años Más de 30 años

9,0%

4,6%

20-24 años

10,4%

CAPV, 2024.

La distribución del nivel de tolerancia ideológica se distribuye de forma desigual entre los distintos tramos de 
edad.

30%

20%

10%

0%

15-19 años 25-29 años

25,2%
22,3%

20-24 años

29,4%

CAPV, 2024.

30%

20%

10%

0%

Mujeres Hombres

29,8%

21,7%

CAPV, 2024.

Las mujeres muestran mayores niveles de incomodidad con aquellas personas que piensan diferente.

11,5%

25-29 años

7,2

2015

8,5

2017

9,2

2019

9,4

2023

10,3

CAPV 2024

8,,8

2021

9,4

2024
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CONSTRUCCIÓN SOCIALCONSTRUCCIÓN SOCIAL

INDICADORES DE CABECERA 13INDICADORES DE CABECERA13

El porcentaje de la juventud que muestra su rechazo a la entrada de personas trabajadoras extranjeras es muy 
limitado, aunque crece ligeramente.

Casi la totalidad de la población joven apoya el matrimonio homosexual, aunque la proporción ha disminuido 
desde 2020.

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que apoyan el matrimonio homosexual. Fuente: OVJ - Estadísticas, serie Juventud Vasca.

Las personas más jóvenes son quienes presentan un nivel de aceptación del matrimonio homosexual más bajo.

Las mujeres conciben el matrimonio homosexual con mayor naturalidad.

91,5%

2016

97,8%

2020

93,3%

2022

92,6%

2024

92,1%

CAPV 2024

100%

75%

50%

25%

0%

15-19 años 25-29 años

88,3% 94,3%

20-24 años

93,3%

CAPV, 2024.

100%

75%

50%

25%

0%

Mujeres Hombres

95,0% 89,3%

CAPV, 2024.

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que se muestran partidarias de prohibir la entrada de trabajadores/as inmigrantes. Fuentes: OVJ – 
Estadísticas.

6,0%

2016

0,3%

2020

1,6%

2022

1,9%

2024

1,8%

CAPV 2024

Las personas jóvenes más mayores son quienes presentan un dato más elevado con respecto al rechazo a la 
entrada de personas trabajadoras extranjeras.

5%

2,5%

0%

15-19 años 25-29 años

1,8% 2,4%

20-24 años

1,1%

CAPV, 2024.

5%

2,5%

0%

Mujeres Hombres

1,3% 2,2%

CAPV, 2024.

Las mujeres tienen menos problemas con la entrada de personas trabajadoras extranjeras.
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CONSTRUCCIÓN SOCIALCONSTRUCCIÓN SOCIAL

INDICADORES DE CABECERA 13INDICADORES DE CABECERA13

Pese al importante conocimiento de euskera, solamente un cuarto de la juventud se comunica en este idioma 
con sus amistades. Además, el dato de la CAPV es 13 puntos superior, siendo las mujeres las que más lo usan.

Más de un 15% de la juventud presenta problemas de ansiedad y/o depresión.

Bizkaia. Porcentaje de personas entre 15 y 29 años de Bizkaia que han padecido problemas de ansiedad y/o depresión en las últimas 4 semanas. 
Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Salud del Gobierno Vasco -  Encuesta de Salud de la CAPV.

Las personas más jóvenes son quienes presentan una mayor proporción de problemas de ansiedad y/o depresión.

El porcentaje de hombres que padecen depresión y/o ansiedad es la mitad que el de las mujeres.

14,2%

2018

16,7%

2023

18,9%

CAPV 2023
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CAPV, 2023.
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Mujeres Hombres

25,6%
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CAPV, 2023.

18,9%

2011

22,0%

2016

24,5%

2021

44,9%

CAPV 2021
Mujeres

37,8%

CAPV 2021

31,4%

CAPV 2021 
Hombres 

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 16 a 24 años que hablan preferentemente en euskera o tanto en euskera como en castellano con sus amistades.  
Fuentes: OVJ – Estadísticas; Departamento de Cultura del Gobierno Vasco - Encuesta Sociolingüística.
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Casi la mitad de la juventud ha adoptado prácticas de compra sostenibles, tendencia con claro aumento en los 
últimos años.

29,7%

2016

40,7%

2021

39,5%

2023

45,1%

CAPV 2025

47,5%

2025

Bizkaia. Porcentaje de jóvenes de 15 a 29 años que habitualmente cumplen con 4 de estos hábitos: comprar productos poco envasados, llevar la 
bolsa propia, separar basura doméstica, limitar el consumo de agua, utilizar el transporte público.  Fuente: OVJ – Estadísticas.

El nivel de sensibilización ha aumentado entre las personas más jóvenes, que son quienes concentran un nivel 
más alto de personas ecologistas.

No se detectan diferencias significativas entre sexos.
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CAPV, 2025.
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CAPV, 2025.

INDICADORES DE CABECERA 13INDICADORES DE CABECERA13

CONSTRUCCIÓN SOCIAL CONSTRUCCIÓN SOCIAL

Un 16,7% de las personas jóvenes ha realizado actividades de voluntariado. El dato presenta un ligero crecimiento.

Bizkaia. Porcentaje de personas de 15 a 29 años que realizan actividades de voluntariado. Fuente: OVJ – Panorama de la Juventud de Euskadi 2025.

 A mayor, edad se reduce el porcentaje de personas que realizan actividades de voluntariado.

Las mujeres realizan más actividades de voluntariado que los hombres.
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BIZKAIA  
GAZTEAK  
2030

BRECHA DE GÉNERO
Selección de indicadores que reflejan las desigualdades más significativas 
entre mujeres y hombres.

INDICADORES QUE PRESENTAN BRECHA DE GÉNERO

• ��A continuación se muestran los indicadores de Bizkaia Gazteak 2030 que 
presentan diferencias por sexo significativas. El análisis se ha realizado 
sobre el total de referencias recogidas en la base de datos.

• ��Se han tomado preferentemente los datos de la CAPV, ya que la mayor 
parte de los indicadores analizados cuentan con desagregación por sexo 
a nivel autonómico, pero no a nivel de Territorio Histórico.

AN
EX

O

14
AN

EX
O
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ANEXO14

Nº Indicador / nota Mujeres Hombres Dato total

26 Percepción de exceso de personas extranjeras (15-29 años) 21,6% 30,7% 26,3%

27 Intolerancia ideológica muy + bastante a disgusto (15-29años) 29,8% 21,7% 25,6%

28
Prevalencia problemas de ansiedad y depresión en jóvenes (15-29 

años)
25,6% 12,4% 18,9%

29 Sentimiento de soledad (15-29 años) 8,9% 5,7% 7,3%

30 Prevalencia de ideación suicida (15-29 años) 12,1% 5,0% 8,5%

31
Indice de siniestralidad laboral (16-34 años) por mil personas 

afiliadas a la Seguridad Social de su misma edad
22,8 56,9 40,9

32 Práctica regular deporte 3 o más veces por semana (15-29 años) 54,4% 63,3% 59,1%

33
Uso problemático de Internet de jóvenes: tiene problemas para 

controlar el impulso desconectarse a la red (15-29 años) 20,8% 12,1% 16,3%

34 Consumo de cannabis en el último mes (15-29 años) 5,2% 13,8% 9,7%

35
Inicio de tratamiento por drogodependencias. Número de jóvenes 

entre 15 y 29 años que han iniciado algún tratamiento por 
drogodependencias por cada 1.000 (15-29 años)

0,6 2,8 1,7

36 Participación en actividades artísticas de jóvenes  (15-29 años) 44,8% 31,1% 37,8%

37 Hábito de lectura por ocio  (15 a 29 años) 66% 46,6% 56%

38 Uso del euskera con las amistades (16-24 años) 44,9% 31,4% 37,8%

39 Uso diario de youtube de jóvenes (15-29 años) 39,7% 69,1% 54,8%

40 Uso diario de TikTok jóvenes (15-29 años) 53,6% 36,7% 44,6%

41 Uso del transporte público (15-29 años) 54,4% 47,6% 51%

42 Interés por la política (15-29 años) 50,3% 58,9% 55%

43 Jóvenes que no simpatizan con ningún partido político (15-29 años) 16,6% 24,6% 20,7%

44 Personas que confían en su Diputación (18-29 años) 81% 57% 68%

ANEXO 14

Nº Indicador / nota Mujeres Hombres Dato total

1 Tasa de abandono escolar prematuro (18-24 años) 6,8% 11,3% 9,1%

2 Tasa de juventud con estudios superiores (25-34 años) 69,8% 57,3% 63,6%

3
Porcentaje de alumnado presentado a las pruebas de acceso a la 

Universidad del País Vasco por opción de bachillerato

Arte: 4,6%

Cien. y tec.: 
54,2%

Humanidades: 
41,2%

Arte: 1,3%

Cien. y tec.: 
65,3%

Humanidades: 
33,4%

Arte: 3,2%

Cien. y tec.: 
59,0%

Humanidades: 
37,8%

4
Tasa por mil de jóvenes con titulación en grado y master en ciencia, 

matemáticas y tecnología (20-29 años)
13,7 24,5 19,2

5 Tasa temporalidad laboral (16-29 años) 44,9% 35,4% 40,0%

6 Tasa  de parcialidad (16-29 años) 39,5% 25,6% 32,2%

7 Tasa de empleo por cuenta propia en jóvenes (20-29 años) 2,9% 5,1% 4,2%

8 Disposición al autoempleo (20-29 años) 37,3% 47,4% 42,5%

9 Salario neto medio mensual de jóvenes (18-34 años) 1.438 € 1.617 € 1.564 €

10 Riesgo de pérdida de empleo (16-29 años) 29% 22% 26%

11 Tasa de emancipación joven (18-34 años) 34,9% 29,9% 32,3%

12 Edad media de emancipación de la juventud 29,2 30,4 29,8

13 Coste de acceso a la vivienda libre en propiedad (18-34 años) 69,9% 62,1% 64,2%

14 Coste de acceso a la vivienda libre en alquiler (18-34 años) 57,0% 50,7% 52,4%

15
Sobreesfuerzo económico para el pago del coste de vivienda en 

jóvenes (18-34 años)
14,1% 10,0% 12,3%

16 Saldo migratorio joven (15-29 años) 4.380 5.625 10.005

17 Tasa de pobreza real (16-29 años) 5,1% 4,5% 4,8%

18
Tasa de pobreza real en hogares encabezados por personas jóvenes 

(menores de 35 años)
14,6% 11,0% 12,7%

19 Porcentaje de juventud beneficiaria de RGI (18-34 años) 3,9% 2,9% 3,4%

20 Problemas para llegar a fin de mes (18-29 años) 35% 29% 32%

21 Juventud feminista (15-29 años) 85,9% 69,1% 77,4%

22
Percepción de discriminación por razón de sexo en el acceso al 

mercado laboral (15-29 años)
48,5% 23,1% 35,7%

23 Jóvenes que tienen miedo a andar de noche por la calle (15-29 años) 69,7% 22,5% 45,3%

24 Acoso sexual en RRSS (15-29 años) 20,3% 9,1% 14,6%

25
Sentirse acosado/a en RRSS insultos, comentarios desagradables, 
amenazas, mandar mensajes de forma continuada… (15-29 años)

26,5% 16,9% 21,6%
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