3 ¢ BizkaiSare

Il CONGRESO BIZKAISARE

Desarrollo comunitario y cohesion social, relaciones que
reconocen y empoderan.
Dialogo de saberes y practicas frente a la soledad

26y 27 de octubre / Sala Mitxelena. Bizkaia Aretoa-EHU

El contexto en el que vivimos parece que nos lleva a la ruptura de relaciones y la falta de
cohesién social. Es un modelo social que lleva a gran parte de la poblacién a sentirse sola
por falta de sensacién de comunidad, de pertenencia, de identidad y de busqueda de un
futuro mejor para todas las personas. La convivencia es cada dia mas fragil, los espacios
comunitarios pierden relevancia y esto transforma la realidad sobre la que desarrollamos
el enfoque comunitario. Todas nos vemos afectadas por esta realidad, pero, sin duda,
quienes mas sufren estas situaciones son aquellas personas que se consideran menos
“funcionales” para un sistema que expulsay excluye a mayorias.

Frente a ello, desde la Diputacion Foral de Bizkaia apostamos por la cohesién social. Una
cohesién social que implica un reconocimiento y acogida de la diversidad, de la
discrepancia y una escasa tolerancia a las desigualdades entre personas y colectivos. La
cohesidn social apuesta por laimplicacion, la participacién y la corresponsabilidad de las
personas y los colectivos en la construccién de aquello que nos une, de lo que es
relevante para todas y cada una de las personas con las que convivimos. Se trata, por
tanto, de apostar desde lo local y lo cercano por la cohesidn social y la convivencia
global.

En esta linea, este Congreso da continuidad a un Congreso anterior que tuvo lugar en
2024 y que abordo el tema de las soledades. Como complemento, en este Congreso se
quiere abordar el desarrollo y la accién comunitaria que apuesta por la cohesion social, y
por generar relaciones que reconocen, empoderan y mejoran la salud fisica, mental y
emocional de las personas y de las comunidades. De esta forma se presentan reflexiones
y alternativas locales e internacionales que hoy se estan desarrollando y que pueden ser
referentes para acciones a realizar en nuestro contexto. Incorporamos en estas
reflexiones las perspectivas que se desarrollan dentro de la estrategia comunitaria para
una Bizkaia cohesionada BizkaiSare 2030 como son el enfoque de proximidad implicando
desde los actores maés locales a los mas globales, asi como el enfoque de inclusidn
haciendo una mirada especial a la interseccionalidad y el enfoque ecosocial.



https://bizkaisare.eus/es/component/content/article/congreso-soledad-es?catid=17
https://bizkaisare.eus/files/documentos/Estrategia_comunitaria%20de_Bizkaia%20para_una%20sociedad_cohesionada.pdf
https://bizkaisare.eus/files/documentos/Estrategia_comunitaria%20de_Bizkaia%20para_una%20sociedad_cohesionada.pdf
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Programa

Lunes 26 de octubre
9:00 - 9:30 RECEPCION Y ACREDITACIONES

9:30 - 10:00 INAUGURACION

Teresa Laespada Martinez, Diputada Foral de Empleo, Cohesién Social e Igualdad
de Bizkaia.

10:00 - 11:15 Desarrollo comunitario en los tiempos actuales: como la accién
colectiva contribuye a la prevencion de la soledad

Modera: Natxo Rodriguez, director de Cohesidon Social, Diputacidon Foral de
Bizkaia.

Manuela Barreto, profesora de psicologia social y organizacional en la Universidad
de Exeter.

11:15 - 11:45 PAUSA CAFE

11:45 - 13:00 Experiencias internacionales de conexion social: acciones
comunitarias frente a la soledad

Modera: comision permanente red BizkaiSare

Ximena Aguilera Sanhueza, directora del Observatorio de Salud de la Universidad
Diego Portales y ex-Ministra de Salud de Chile durante la presidencia de Don
Gabriel Boric Font (2022-2026).

Elisabeth Casabianca, analista socioecondémica en el Centro Comun de
Investigacion (CCI, JRC en inglés) de la Comision Europea, en Ispra (Italia).

Dannie Loenne Larsen, Asesor de desarrollo y director de proyectos en FriSe -
Centros de voluntariado y autoayuda de Dinamarca.
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13:00 - 14-15 Entornos comunitarios y habitat compartido: espacios fisicos que
nutren la accion colectiva y previenen la soledad.

Modera: Ana Irene del Valle, decana de la Facultad de Ciencias Sociales y de la
Comunicacion (EHU). Comité cientifico.

Marisa Clua Gaya, Técnica Estrategia contra la soledad, Ayuntamiento de
Barcelona, "Pacto de ciudad contra las soledadeS 2026-2030".

Mila Lépez Aldama, responsable de proyectos de cohesion social y prevencion de
soledad en Agintzari SCIS. Modelo Auzosare - La experiencia Landalab en
entornos rurales.

Irene Lebrusan Murillo, Profesora en la Universidad Auténoma de Madrid.
14:15-15:30 COMIDA

15:30 - 17:30 Juventud y transiciones vitales: acompanamiento comunitario frente a
las nuevas soledades

Modera: Usue Beloki Maranoén, profesora del Grado de Trabajo Social, Universidad
de Deusto. Comité cientifico.

José Guillermo Fouce Ferndndez, profesor asociado de la Universidad
Complutense, presidente de la Fundacion Psicologia sin Fronteras, Coordinador
general de salud y consumo del Ayuntamiento de Getafe.

Dialogo comentado con jévenes representantes:
o Fundacioén Pioneros
o Iratxe Uriarte Eiguren, presidenta del Consejo de la Juventud de Euskadi.
o Grupo de jévenes sobre soledad en Barakaldo


https://cenie.eu/es/users/irene-lebrusan-murillo
https://universidadeuropea.com/profesores/jose-fouce-fernandez/
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Martes 27 de octubre.

9:30 - 11:00 ELl territorio como refugio relacional: experiencias cercanas que tejen
redes y previenen la soledad

Modera: Unai Martin Roncero, profesor en el Departamento de Sociologia y
Trabajo Social de la EHU y miembro grupo OPIK. Comité cientifico.

Ana Miguel, coordinadora de Aurkigune, proyecto comunitario de activacién social
de la Asociacion Zubietxe.

Naomi Hasson, coordinadora Getxo Zurekin, Fundacion Doble Sonrisa. Figuras
comunitarias como puente entre personas, recursos y territorio.

Maria Molinuevo Zaballa. Etorkizuna musikatan, Fundacién Norai.
11:00 - 11:30 PAUSA CAFE

11:30 - 13:00 Horizontes de transformacion: retos estratégicos para seguir
reconociendo, conectando y empoderando

Modera: Pili Castro Blanco, profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud en la
Universidad de Deusto, responsable darea de mayores y envejecimiento en Caritas
Bizkaia. Comité cientifico.

Javier Yanguas, director cientifico del programa de mayores de Fundacion La Caixa
y director de proyectos de Aubixa Fundazioa.

Sacramento Pinazo-Hernandis, profesora de psicologia social y directora del
Grupo de Investigacion BestAGING, Universidad de Valencia.

13:00 - 13:30 Cosechar lo aprendido: Claves, ecos y primeras reflexiones del congreso

Maria Silvestre Cabrera, directora de Igualdad de la Universidad de Deusto y
coordinadora del programa de Doctorado en Derechos Humanos: retos éticos,
sociales y politicos.



